Kanu-Reisebriefe

Zum Einlesen und Einstimmen fur nachhaltige FluRerlebnisse

Flussreise auf der Drawa
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Mit Zelt und Gepack:
Erlebnistour auf einem der
schonsten Flisse Polens

Unsere Kanutour erschlie8t uns die schonste Wasser-
route in der pommerschen Ebene, wenn nicht ganz ganz
Polens. Siefihrtdurch das Gebiet des Drawienski-Nati-
onalparks in der sidpommerschen Seenlandschaft, die
durch Seen, Walder, Higel und Wiesen gepragt ist. Hier
ist ein unmittelbares Erleben der Natur moéglich wie sonst
kaum noch in Mitteleuropa.Man kann zahlreiche Vogel-
arten wie Schwarzstorch, Eisvogel, Tauch- und Schell-
ente sowie See-und Fischadler beobachten

Die Drawa entspringt in dem sog. ,Tal der finf Seen* und
flieRt er durch die Drawskie-Seenplatte (mit vielen Seen) und
die Drawska-Ebene. Die Flache ihres Einzugsgebietes be-
tragt knapp 3300 km2. Der Fluss miindet in den Notec-Fluss
unterhalb der Stadt Krzyz. Sein durchschnittliches Gefélle be-
tragt 0,61 von Promille. Die Lange des Flusses betragt 186
km, davon sind 173 km mit dem Kanu befahrbar..

In den Grenzen des Drawien'ski Nationalparks weist der Fluss
einen unterschiedlichen Charakter auf. Einmal ist er ruhig,
dann wird er schneller mit vielen im Wasser liegenden Bau-
men. Strecken mit einer reilenden Strommung und einem
steinigen Grund, wechseln mit Abschnitten, in denen der Fluss
ganz langsam dahinflie3t. Unsere Erfahrungen haben aber
gezeigt, dass der Fluss dennoch fiir Anfanger geeignet ist,
ohne dass ein Reiz fiir Gelibtere verloren geht...

Cvawsko
Pomorskie

Kanu ist mehr als Paddeln...

... und darum versuchen wir mit unseren Reisebrie-
fen jene Fragen anzusprechen, die ein sportlicher
Ausflug ins Grune alleine nicht beantworten kann.
Immer haufiger tritt auch beim Kanufahren der auf-
gesuchte FluBraum in den Hintergrund. Ausri-
stungsfragen, Technik, Schwierigkeitsgrade und
FluRabhaken dominieren dieses "moderne" Out-
door-Verstandnis. Die Natur wird dabei zum Sport-
oder Spal3platz, die aufgesuchte Landschaft aus-
tauschbar. Speziell Fragen nach Anpassung an re-
gionale Kulturen und zu einem konkreten Natur-
schutzheitrag der Paddler selber, werden in einem
solchen Klima immer weniger gestellt. Damit stirbt
die Fahigkeit sich Uber kanusportliche Tatigkeit mit
dem Erfahrungsraum Natur auseinanderzusetzen
und Regeln fiur ihre Erhaltung umzusetzen. Diese
Entwicklungfindet mitten im Griinen, mitten im Sport
und mitten in uns selber statt.

Wenn wir fur ein Kanufahren eintreten,...

das seine Umwelt nicht vernutzt und zerstort, dann
ist mehr als ein Umweltbekenntnis und mehr als
das Zurtickziehen auf folgenlose "Goldene Umwelt-
regeln" nétig. Die Fahigkeit in Landschaften zu le-
sen, verantwortungsbewuf3t miteinander und mit der
Natur umzugehen, mul3 angesichts unserer natur-
fernen Alltagsbedingungen neu erlernt werden. Die-
se Suchbewegungen finden mitten im Kanusport
statt, und nicht nur an seinen Randern: Es geht um
mehr ,als "weniger Mull"* und "weniger Auto"...
Beim Kanufahren selbst...

kann vor allem verantwortliches Handeln beim Pla-
nen und Durchfiihren von Gruppenfahrten prakti-
ziert werden. Beim gemeinsamen Kochen und La-
gerleben arbeiten wir genauso selbstverstandlich
zusammen, wie wir es auf dem FluRR brauchen. Mit
Hilfe von Kanufahren konnen wir naturnahe, aber
auch bedrohte Landschaften kennenlernen. lhre
Schoénheiten, Eigenheiten, ihre Schutzinteressen
und Problemfelder sollten wieder starker in den Mit-
telpunkt eines naturbewuften Kanufahrens treten.
Dafiir miissen wir sicher gut paddeln kénnen. Wir
brauchen aber auch Hilfsmittel, um das zu entdek-
ken, was auf den ersten Blick nicht sichtbar wird.
Fir ein solches Einlesen und Einstimmen auf tie-
fergehende Reise- und Paddelerlebnisse sollen un-
sere Reisebriefe ein kleiner Beitrag sein. Und da-
mit auch fir die (Wieder) Aneignung einer eigenen
Reisekultur des Kanusports.



Die Drawa weitet sich hinter Drawsko Pomorskie zum Lubie-See. 7>
Der Rinnensee hat eine Flache von 1.467 ha, ist 14 km lang,
zwischen 600 und 2.200 m breit und bis zu 46 m tief. ; LTy
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km 99 Straenbricke Drawsko-KaIisz,Begi& des
Sperrgebiets des Truppenubungsplatzes mit
Ubernachtungsverbot

km 100, rechtsUbergang zum See Male Debno
Sie kommen an eine Holzbricke

km101. Wir erreichen den See Wielkie Debno mit
Biwakplatzen und sehen links bei

km 105,2 den kleinen ZufluB vom Jezero Wierzchnie.
km 109 unterquert man eine Brucke, deren Schilder
auf das Militargebiet hinweisen. Die Drawa ist dank
des steinigen Untergrundes extrem klar, und man
kann zusehen, wie Fische gegen den Strom
schwimmen und sich im ,Windschatten* von
Wasserpflanzen ausruhen.

» Km 110. Man féahrt durch einen Schilfsee, der bereits
innerhalb des Militargebietes liegt. Die Drawa verlafit
. den See in einer Waldschlucht, ,Hélle* genannt.
s, km 111,2. Lubieszewo ,Laden, letzte Einkaufs-
A moglichkeit fir die nachsten 30 km bis Prostynia!
,fg aubentaucher,Kormorane und Blesshiihner)
wn

km 114. Der Ort Karwice liegt im

"\\ Militargebiet und besteht hauptsachlich
aus einem neugotischen Palast aus

ne~ dem 19. Jh.mit militarischem

\{3: s, Schulungs- und Erholungsheim

N und Hotel flr Zivilpersonen.
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Unsere Tour:
Von Gudowo (km 117) bis
Stare Osieczno (km 25) T

km 117

Treffen und Start auf dem Campingplatz
s~Jermak” in Gudowo am Ortsausgang.
Zum Einkaufen kénnen Sie in der Nahe
der Kirche von Gudowo anlegen.
Gehen Sie vor dem netten Kirchlein mit
einem Holzturm aus dem 18. Jh. links die Strale entlang. Nach
ca. 200 m finden Sie drei Geschéafte entlang der HauptstraRe.
Bei Windstille kann man einfach quer Gber den See paddeln.

Vorsicht bei Wind! Durch die Lange des Lubie-Sees kdnnen
sich schnell sehr unangenehme Wellen aufbauen! Dann sollten
Sie entweder auf das linke Seeufer verzichten (wenn Sie nicht
noch einkaufen missen) oder die engste Stelle bei Karwice fiir
die Uberquerung des Sees nutzen.



km 78. Sie erreichen eine Briicke und den aus wenigen

B Drawa. Ein Abstecher fuhrt zum knapp 2 km
SMluRaufwérts gelegenen Matkowskie-See, an

S . J
dessen Nordostende ein groR3er
Biwakplatz und ein
Ferienzentrum (Osrodek)
liegen

Km 82 Eisenbahnbriicke und die
StraRe 10 Walcz - Stargard -SZCH.
Direkt nach der Briicke befindet sich
eine kleine Anlegestelle, die zu
einem ImbiRR (gedffnet rund um die
Uhr) gehért. An beiden Seiten der
Drawa waéchst ein dichter
Schilfgiirtel. Hier kann man die
ersten Nagespuren von Bibern an
den Baumen sehen.

-“ '
a4 O
e %Czam
TR DEay 2
Gael -~
S N
%o M6
7. <

4

km 83,8. Vor der Holzbriicke liegt links ein
grolRer Biwakplatz

Bei km 83,8 erreichen Sie eine StraRenbriicke und das
Ende des Truppeniibungsplatzes. Rechts liegt der Ort Prostynia mit

Hinter dem Kraftwerk beginnt der 1,8 km lange Prostynia-See. An seinem Ende, bei
km 86,2, folgt man dem FluR Prostynia durch trockenen Kiefernwald. Der s¢hnell

Bei km 88 erreichen Sie die Staumauer des modernen Kraftwerkes Borowo. Es wurde
neu errichtet und ersetzt ein Wasserkraftwerk, das friiher 3 km westlicher an der alten
Drawa lag. Leider hat man beim Bau eine Bootsschleppe vergessen, und so miissen
Sie rechts ca. 150 m umtragen. Die Bootstreppe vereinfacht das Hochschleppen nur
unwesentlich. Hier gibt es eine Zeltmdglichkeit.

Geradeaus erreichen Sie einen Kanalabschnitt, der nach 700 m von einer StraRenbriicke
gekreuzt wird und einen halben Kilometer weiter in den Mielno-See miindet.

verbreitert sie sich zum See Zly Leg. Ringsum ist durch die militdrische Nutzung eine
ausgedehnte Heidelandschaft entstanden, grof3e Wacholderbiische verbreiten einen sudlandischeﬁ
Charme. Diese atemberaubende Landschaft mit ihren militdrischen Narben ist ein Refugium b

fir Fischadler, Seeadler, Schwarzstorch und Habicht.

km 96,7. Eine Briicke kreuzt die Drawa, einen halben KiIometerY 5 @}
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weiter geht links ein kleiner See ab. Die Drawa flieRt hier , ~ 7 -
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Der Drawa-Nationalpark
(Drawien'ski Park Narodowy)

Der “Drawa National Park” umfasst
das Gebiet der Fliisse Drawa und
Plociczna, groRe Teile vom Draws-
ko Urwald und dreizehn Seen der
Walecko - Mysliborskie Seenland-
schaft. Der Park liegt in Westpolen,
an der Grenze zwischen den Woje-
wodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie and Wielkopolskie. Der Park ist einer der
attraktivsten und urspringlichsten Teile Polens. Viele
seltene und interessante Tiere leben im Gebiet, und
der Park ist ein Magnet fur Ornithologen und ,bird
watcher" aus ganz Europa.

Hier gibt es noch seltene Pflanzen wie Philodendron, Sei-
delbast, Turkenbundlilie oder Orchideen; Fische wie Lach-
se, Forellen, Aschen, Brassen, Hechte und Barbe; S&u-
getiere wie Biber, Fischotter oder Siebenschléfer und zahl-
reiche Vogelarten, wie z.B. das Wappentier Polens den
Seeadler. Aber auch Wespenbussard, Schwarzstorch oder
Uhu und mehr als200 verschiedenartige Pilze. Der Natio-
nalpark ist ein interessantes Gebiet fir Kanuten, Kajak-
fahrer und Wanderer die auf markierten Wegen den Drawa
Nationalpark erkunden kdnnen.

Lage

Der Drawienski-Nationalpark liegt in Mittelostpolen an der
Grenze der Woiwodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie und Wielkopolskie in der sidpommerschen
Seenplatte. Der Park ist Teil des Drawa-Urwalds.Gegriindet
wurde der Park 1990 und umfasst mehr als 11.000 Hekt-
ar. Eine zusétzliche Schutzzone von 35.000 Hektar um-
gibt das Gebiet.

Geologie, Geomorphologie

Die Landschaft des Parks wurde von einem Gletscher und
dessen Schmelzwassern wahrend der baltischen Verei-
sung geformt. Die héchste Erhebung befindet sich in der
Gegend des Martew-Sees (105,5 m 0. dM.) im nérdlichen
Teil des Parkes. Im stidlichen Teil senkt sich das Gelande
auf 40 m 0. d. M.

Gewasser

Einer der Hauptanlasse bei der Griindung des Parks war
die Notwendigkeit des Schutzes der besonders wertvol-
len Abschnitte der Fliisse Drawa und Plociczna mit den
umliegenden Wéldern. Die Drawa (40 km von 186 km lie-
gen im Park) bildet auf der ganzen Lange beeindrucken-
de Schluchten und Taler. Aufgrund ihrer schnellen Stro-
mung und der Gestalt ihres Flussbettes ahnelt sie einem
Bergfluss. Sie bietet eine der schdnsten Kanurouten in
Polen. Den zweiten, ostlichen Teil des Parks durchflie3t
die Plociczna, die in ihrem Charakter der Drawa ahnelt.
Wichtiges Element der Parklandschaft ist eine Kette von
Rinnenseen im &stlichen Teil, im Abflussgebiet der
Plociczna. Sie zeichnen sich aus durch eine beachtliche
Tiefe, eine langliche Gestalt und steile Ufer.

Pflanzenwelt

Auf dem Gelande des Parks wachsen ca. 869 Arten von
GeféaRpflanzen, von denen viele dem Artenschutz unter-
stehen. Wichtigste Eigenschaft, die den Drawienski-Nati-
onalpark unter dem geobotanischen Aspekt hervorhebt,
ist das Vorkommen von pommerschen Buchenwaldern.
Die in den Talern der Drawa und Plociczna gut erhaltenen

(wenig verformten) Flusswiesen und die Erlen verschiedener
Gattungen ergénzen das Bild der Wélder in diesem Gebiet.
Unter besonderem Schutz stehen die wunderschénen Eichen
und Buchen, die uber dreihundert und manchmal sogar tGiber
vierhundert Jahre alt sind. Die altesten unter ihnen befinden
sich im streng geschuitzten Bereich von "Radecin". Wesentli-
ches Element des Parks sind die zahlreichen Torfmoore, die
hauptsachlich aus Seen entstanden und Heimat vieler Schilf-
und Sumpfgemeinschaften sind.

Tierwelt

Die Tierwelt des Parks ist ausgesprochen reich. Eine der zahl-
reichsten und bestgehegten Gruppen bilden die Vdgel, von
denen im Park 129 nistende Arten festgestellt wurden. Die
wertvollsten darunter sind der Seeadler, der Fischadler, das
Haselhuhn, der Rauhful3kauz, der Schreiadler, der Uhu, die
Schellente, der Séger, der schwarze Storch, der Eisvogel, die
Bergstelze und viele andere. Im Park leben 7 Reptilienarten.
Eine Seltenheit ist das Vorkommen der Sumpfschildkrote.
Immer haufiger beobachten kann man Otter sowie Dachse
und Marderhunde. Insgesamt leben hier Uber 40 Saugetier-
arten, zahlreich darunter sind die Hirsche, Rehe und Wild-
schweine. Die gute Sauerstoffversorgung und Reinheit der
Gewasser bieten Lebensraum fiir seltene Fischarten. Die
Drawa und Plociczna sind Laichplatz der Meerforelle, wah-
rend Forelle und Asche hier standig zu Hause sind. Im
Ostrowiec-See lebt die wertvolle und sehr seltene Seeforelle.
Insgesamt leben in den Gewassern des Parks ca. 37 Fisch-
arten, darunter Maranen, Kleine Maréanen, Barben, Zarten,
Schneider und die wieder eingefiihrten Lachse.

Materielle Kultur und Tourismus

Das Gebiet des Parks bot in der Vergangenheit keine glinsti-
gen Siedlungsbedingungen. Grundsatzlich handelte es sich
hier immer um unterschiedlich bewirtschaftete Waldgebiete.
Die Geschichte zeigt, dass durch den betroffenen Bereich des
Drawa-Urwalds die Landesgrenzen fiihrten, die oft entlang
Flussen verliefen (Drawa und Plociczna). Der Boden ging
durch verschiedene Hande und wurde durch blutige Kdmpfe
der nationalen Bevolkerung und der Nachbarvélker erkauft.
Die intensivste Ausbeutung der Walder fand im 17. — 18. Jahr-
hundert statt, als massenweise Holzkohle und Pottasche ver-
brannt wurden.Gegenwartig filhren vier attraktive Transitwand-
erwege, drei Ful3- und ein Kanuweg, durch und um den Park.
Auf dem Parkgeldnde sowie in der N&he gibt es Lager- und
Zeltplatze, Bootshéuser und Privatunterkinfte, und in weite-
rer Entfernung Hotels. Der Park wird von Jahr zu Jahr h&ufi-
ger von Touristen besucht, vor allem von Liebhabern des
Kanufahrens.
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Mit Zelt und Gepack:
Erlebnistour auf einem der
schonsten Flisse Polens

Unsere Kanutour erschlie8t uns die schonste Wasser-
route in der pommerschen Ebene, wenn nicht ganz ganz
Polens. Siefihrtdurch das Gebiet des Drawienski-Nati-
onalparks in der sidpommerschen Seenlandschaft, die
durch Seen, Walder, Higel und Wiesen gepragt ist. Hier
ist ein unmittelbares Erleben der Natur moéglich wie sonst
kaum noch in Mitteleuropa.Man kann zahlreiche Vogel-
arten wie Schwarzstorch, Eisvogel, Tauch- und Schell-
ente sowie See-und Fischadler beobachten

Die Drawa entspringt in dem sog. ,Tal der finf Seen* und
flieRt er durch die Drawskie-Seenplatte (mit vielen Seen) und
die Drawska-Ebene. Die Flache ihres Einzugsgebietes be-
tragt knapp 3300 km2. Der Fluss miindet in den Notec-Fluss
unterhalb der Stadt Krzyz. Sein durchschnittliches Gefélle be-
tragt 0,61 von Promille. Die Lange des Flusses betragt 186
km, davon sind 173 km mit dem Kanu befahrbar..

In den Grenzen des Drawien'ski Nationalparks weist der Fluss
einen unterschiedlichen Charakter auf. Einmal ist er ruhig,
dann wird er schneller mit vielen im Wasser liegenden Bau-
men. Strecken mit einer reilenden Strommung und einem
steinigen Grund, wechseln mit Abschnitten, in denen der Fluss
ganz langsam dahinflie3t. Unsere Erfahrungen haben aber
gezeigt, dass der Fluss dennoch fiir Anfanger geeignet ist,
ohne dass ein Reiz fiir Gelibtere verloren geht...

Cvawsko
Pomorskie

Kanu ist mehr als Paddeln...

... und darum versuchen wir mit unseren Reisebrie-
fen jene Fragen anzusprechen, die ein sportlicher
Ausflug ins Grune alleine nicht beantworten kann.
Immer haufiger tritt auch beim Kanufahren der auf-
gesuchte FluBraum in den Hintergrund. Ausri-
stungsfragen, Technik, Schwierigkeitsgrade und
FluRabhaken dominieren dieses "moderne" Out-
door-Verstandnis. Die Natur wird dabei zum Sport-
oder Spal3platz, die aufgesuchte Landschaft aus-
tauschbar. Speziell Fragen nach Anpassung an re-
gionale Kulturen und zu einem konkreten Natur-
schutzheitrag der Paddler selber, werden in einem
solchen Klima immer weniger gestellt. Damit stirbt
die Fahigkeit sich Uber kanusportliche Tatigkeit mit
dem Erfahrungsraum Natur auseinanderzusetzen
und Regeln fiur ihre Erhaltung umzusetzen. Diese
Entwicklungfindet mitten im Griinen, mitten im Sport
und mitten in uns selber statt.

Wenn wir fur ein Kanufahren eintreten,...

das seine Umwelt nicht vernutzt und zerstort, dann
ist mehr als ein Umweltbekenntnis und mehr als
das Zurtickziehen auf folgenlose "Goldene Umwelt-
regeln" nétig. Die Fahigkeit in Landschaften zu le-
sen, verantwortungsbewuf3t miteinander und mit der
Natur umzugehen, mul3 angesichts unserer natur-
fernen Alltagsbedingungen neu erlernt werden. Die-
se Suchbewegungen finden mitten im Kanusport
statt, und nicht nur an seinen Randern: Es geht um
mehr ,als "weniger Mull"* und "weniger Auto"...
Beim Kanufahren selbst...

kann vor allem verantwortliches Handeln beim Pla-
nen und Durchfiihren von Gruppenfahrten prakti-
ziert werden. Beim gemeinsamen Kochen und La-
gerleben arbeiten wir genauso selbstverstandlich
zusammen, wie wir es auf dem FluRR brauchen. Mit
Hilfe von Kanufahren konnen wir naturnahe, aber
auch bedrohte Landschaften kennenlernen. lhre
Schoénheiten, Eigenheiten, ihre Schutzinteressen
und Problemfelder sollten wieder starker in den Mit-
telpunkt eines naturbewuften Kanufahrens treten.
Dafiir miissen wir sicher gut paddeln kénnen. Wir
brauchen aber auch Hilfsmittel, um das zu entdek-
ken, was auf den ersten Blick nicht sichtbar wird.
Fir ein solches Einlesen und Einstimmen auf tie-
fergehende Reise- und Paddelerlebnisse sollen un-
sere Reisebriefe ein kleiner Beitrag sein. Und da-
mit auch fir die (Wieder) Aneignung einer eigenen
Reisekultur des Kanusports.



Die Drawa weitet sich hinter Drawsko Pomorskie zum Lubie-See. 7>
Der Rinnensee hat eine Flache von 1.467 ha, ist 14 km lang,
zwischen 600 und 2.200 m breit und bis zu 46 m tief. ; LTy
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km 99 Straenbricke Drawsko-KaIisz,Begi& des
Sperrgebiets des Truppenubungsplatzes mit
Ubernachtungsverbot

km 100, rechtsUbergang zum See Male Debno
Sie kommen an eine Holzbricke

km101. Wir erreichen den See Wielkie Debno mit
Biwakplatzen und sehen links bei

km 105,2 den kleinen ZufluB vom Jezero Wierzchnie.
km 109 unterquert man eine Brucke, deren Schilder
auf das Militargebiet hinweisen. Die Drawa ist dank
des steinigen Untergrundes extrem klar, und man
kann zusehen, wie Fische gegen den Strom
schwimmen und sich im ,Windschatten* von
Wasserpflanzen ausruhen.

» Km 110. Man féahrt durch einen Schilfsee, der bereits
innerhalb des Militargebietes liegt. Die Drawa verlafit
. den See in einer Waldschlucht, ,Hélle* genannt.
s, km 111,2. Lubieszewo ,Laden, letzte Einkaufs-
A moglichkeit fir die nachsten 30 km bis Prostynia!
,fg aubentaucher,Kormorane und Blesshiihner)
wn

km 114. Der Ort Karwice liegt im

"\\ Militargebiet und besteht hauptsachlich
aus einem neugotischen Palast aus

ne~ dem 19. Jh.mit militarischem

\{3: s, Schulungs- und Erholungsheim

N und Hotel flr Zivilpersonen.
¥ ‘: \%}\( i 2 p

Unsere Tour:
Von Gudowo (km 117) bis
Stare Osieczno (km 25) T

km 117

Treffen und Start auf dem Campingplatz
s~Jermak” in Gudowo am Ortsausgang.
Zum Einkaufen kénnen Sie in der Nahe
der Kirche von Gudowo anlegen.
Gehen Sie vor dem netten Kirchlein mit
einem Holzturm aus dem 18. Jh. links die Strale entlang. Nach
ca. 200 m finden Sie drei Geschéafte entlang der HauptstraRe.
Bei Windstille kann man einfach quer Gber den See paddeln.

Vorsicht bei Wind! Durch die Lange des Lubie-Sees kdnnen
sich schnell sehr unangenehme Wellen aufbauen! Dann sollten
Sie entweder auf das linke Seeufer verzichten (wenn Sie nicht
noch einkaufen missen) oder die engste Stelle bei Karwice fiir
die Uberquerung des Sees nutzen.



km 78. Sie erreichen eine Briicke und den aus wenigen

B Drawa. Ein Abstecher fuhrt zum knapp 2 km
SMluRaufwérts gelegenen Matkowskie-See, an

S . J
dessen Nordostende ein groR3er
Biwakplatz und ein
Ferienzentrum (Osrodek)
liegen

Km 82 Eisenbahnbriicke und die
StraRe 10 Walcz - Stargard -SZCH.
Direkt nach der Briicke befindet sich
eine kleine Anlegestelle, die zu
einem ImbiRR (gedffnet rund um die
Uhr) gehért. An beiden Seiten der
Drawa waéchst ein dichter
Schilfgiirtel. Hier kann man die
ersten Nagespuren von Bibern an
den Baumen sehen.
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km 83,8. Vor der Holzbriicke liegt links ein
grolRer Biwakplatz

Bei km 83,8 erreichen Sie eine StraRenbriicke und das
Ende des Truppeniibungsplatzes. Rechts liegt der Ort Prostynia mit

Hinter dem Kraftwerk beginnt der 1,8 km lange Prostynia-See. An seinem Ende, bei
km 86,2, folgt man dem FluR Prostynia durch trockenen Kiefernwald. Der s¢hnell

Bei km 88 erreichen Sie die Staumauer des modernen Kraftwerkes Borowo. Es wurde
neu errichtet und ersetzt ein Wasserkraftwerk, das friiher 3 km westlicher an der alten
Drawa lag. Leider hat man beim Bau eine Bootsschleppe vergessen, und so miissen
Sie rechts ca. 150 m umtragen. Die Bootstreppe vereinfacht das Hochschleppen nur
unwesentlich. Hier gibt es eine Zeltmdglichkeit.

Geradeaus erreichen Sie einen Kanalabschnitt, der nach 700 m von einer StraRenbriicke
gekreuzt wird und einen halben Kilometer weiter in den Mielno-See miindet.

verbreitert sie sich zum See Zly Leg. Ringsum ist durch die militdrische Nutzung eine
ausgedehnte Heidelandschaft entstanden, grof3e Wacholderbiische verbreiten einen sudlandischeﬁ
Charme. Diese atemberaubende Landschaft mit ihren militdrischen Narben ist ein Refugium b

fir Fischadler, Seeadler, Schwarzstorch und Habicht.

km 96,7. Eine Briicke kreuzt die Drawa, einen halben KiIometerY 5 @}
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Der Drawa-Nationalpark
(Drawien'ski Park Narodowy)

Der “Drawa National Park” umfasst
das Gebiet der Fliisse Drawa und
Plociczna, groRe Teile vom Draws-
ko Urwald und dreizehn Seen der
Walecko - Mysliborskie Seenland-
schaft. Der Park liegt in Westpolen,
an der Grenze zwischen den Woje-
wodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie and Wielkopolskie. Der Park ist einer der
attraktivsten und urspringlichsten Teile Polens. Viele
seltene und interessante Tiere leben im Gebiet, und
der Park ist ein Magnet fur Ornithologen und ,bird
watcher" aus ganz Europa.

Hier gibt es noch seltene Pflanzen wie Philodendron, Sei-
delbast, Turkenbundlilie oder Orchideen; Fische wie Lach-
se, Forellen, Aschen, Brassen, Hechte und Barbe; S&u-
getiere wie Biber, Fischotter oder Siebenschléfer und zahl-
reiche Vogelarten, wie z.B. das Wappentier Polens den
Seeadler. Aber auch Wespenbussard, Schwarzstorch oder
Uhu und mehr als200 verschiedenartige Pilze. Der Natio-
nalpark ist ein interessantes Gebiet fir Kanuten, Kajak-
fahrer und Wanderer die auf markierten Wegen den Drawa
Nationalpark erkunden kdnnen.

Lage

Der Drawienski-Nationalpark liegt in Mittelostpolen an der
Grenze der Woiwodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie und Wielkopolskie in der sidpommerschen
Seenplatte. Der Park ist Teil des Drawa-Urwalds.Gegriindet
wurde der Park 1990 und umfasst mehr als 11.000 Hekt-
ar. Eine zusétzliche Schutzzone von 35.000 Hektar um-
gibt das Gebiet.

Geologie, Geomorphologie

Die Landschaft des Parks wurde von einem Gletscher und
dessen Schmelzwassern wahrend der baltischen Verei-
sung geformt. Die héchste Erhebung befindet sich in der
Gegend des Martew-Sees (105,5 m 0. dM.) im nérdlichen
Teil des Parkes. Im stidlichen Teil senkt sich das Gelande
auf 40 m 0. d. M.

Gewasser

Einer der Hauptanlasse bei der Griindung des Parks war
die Notwendigkeit des Schutzes der besonders wertvol-
len Abschnitte der Fliisse Drawa und Plociczna mit den
umliegenden Wéldern. Die Drawa (40 km von 186 km lie-
gen im Park) bildet auf der ganzen Lange beeindrucken-
de Schluchten und Taler. Aufgrund ihrer schnellen Stro-
mung und der Gestalt ihres Flussbettes ahnelt sie einem
Bergfluss. Sie bietet eine der schdnsten Kanurouten in
Polen. Den zweiten, ostlichen Teil des Parks durchflie3t
die Plociczna, die in ihrem Charakter der Drawa ahnelt.
Wichtiges Element der Parklandschaft ist eine Kette von
Rinnenseen im &stlichen Teil, im Abflussgebiet der
Plociczna. Sie zeichnen sich aus durch eine beachtliche
Tiefe, eine langliche Gestalt und steile Ufer.

Pflanzenwelt

Auf dem Gelande des Parks wachsen ca. 869 Arten von
GeféaRpflanzen, von denen viele dem Artenschutz unter-
stehen. Wichtigste Eigenschaft, die den Drawienski-Nati-
onalpark unter dem geobotanischen Aspekt hervorhebt,
ist das Vorkommen von pommerschen Buchenwaldern.
Die in den Talern der Drawa und Plociczna gut erhaltenen

(wenig verformten) Flusswiesen und die Erlen verschiedener
Gattungen ergénzen das Bild der Wélder in diesem Gebiet.
Unter besonderem Schutz stehen die wunderschénen Eichen
und Buchen, die uber dreihundert und manchmal sogar tGiber
vierhundert Jahre alt sind. Die altesten unter ihnen befinden
sich im streng geschuitzten Bereich von "Radecin". Wesentli-
ches Element des Parks sind die zahlreichen Torfmoore, die
hauptsachlich aus Seen entstanden und Heimat vieler Schilf-
und Sumpfgemeinschaften sind.

Tierwelt

Die Tierwelt des Parks ist ausgesprochen reich. Eine der zahl-
reichsten und bestgehegten Gruppen bilden die Vdgel, von
denen im Park 129 nistende Arten festgestellt wurden. Die
wertvollsten darunter sind der Seeadler, der Fischadler, das
Haselhuhn, der Rauhful3kauz, der Schreiadler, der Uhu, die
Schellente, der Séger, der schwarze Storch, der Eisvogel, die
Bergstelze und viele andere. Im Park leben 7 Reptilienarten.
Eine Seltenheit ist das Vorkommen der Sumpfschildkrote.
Immer haufiger beobachten kann man Otter sowie Dachse
und Marderhunde. Insgesamt leben hier Uber 40 Saugetier-
arten, zahlreich darunter sind die Hirsche, Rehe und Wild-
schweine. Die gute Sauerstoffversorgung und Reinheit der
Gewasser bieten Lebensraum fiir seltene Fischarten. Die
Drawa und Plociczna sind Laichplatz der Meerforelle, wah-
rend Forelle und Asche hier standig zu Hause sind. Im
Ostrowiec-See lebt die wertvolle und sehr seltene Seeforelle.
Insgesamt leben in den Gewassern des Parks ca. 37 Fisch-
arten, darunter Maranen, Kleine Maréanen, Barben, Zarten,
Schneider und die wieder eingefiihrten Lachse.

Materielle Kultur und Tourismus

Das Gebiet des Parks bot in der Vergangenheit keine glinsti-
gen Siedlungsbedingungen. Grundsatzlich handelte es sich
hier immer um unterschiedlich bewirtschaftete Waldgebiete.
Die Geschichte zeigt, dass durch den betroffenen Bereich des
Drawa-Urwalds die Landesgrenzen fiihrten, die oft entlang
Flussen verliefen (Drawa und Plociczna). Der Boden ging
durch verschiedene Hande und wurde durch blutige Kdmpfe
der nationalen Bevolkerung und der Nachbarvélker erkauft.
Die intensivste Ausbeutung der Walder fand im 17. — 18. Jahr-
hundert statt, als massenweise Holzkohle und Pottasche ver-
brannt wurden.Gegenwartig filhren vier attraktive Transitwand-
erwege, drei Ful3- und ein Kanuweg, durch und um den Park.
Auf dem Parkgeldnde sowie in der N&he gibt es Lager- und
Zeltplatze, Bootshéuser und Privatunterkinfte, und in weite-
rer Entfernung Hotels. Der Park wird von Jahr zu Jahr h&ufi-
ger von Touristen besucht, vor allem von Liebhabern des
Kanufahrens.
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Mit Zelt und Gepack:
Erlebnistour auf einem der
schonsten Flisse Polens

Unsere Kanutour erschlie8t uns die schonste Wasser-
route in der pommerschen Ebene, wenn nicht ganz ganz
Polens. Siefihrtdurch das Gebiet des Drawienski-Nati-
onalparks in der sidpommerschen Seenlandschaft, die
durch Seen, Walder, Higel und Wiesen gepragt ist. Hier
ist ein unmittelbares Erleben der Natur moéglich wie sonst
kaum noch in Mitteleuropa.Man kann zahlreiche Vogel-
arten wie Schwarzstorch, Eisvogel, Tauch- und Schell-
ente sowie See-und Fischadler beobachten

Die Drawa entspringt in dem sog. ,Tal der finf Seen* und
flieRt er durch die Drawskie-Seenplatte (mit vielen Seen) und
die Drawska-Ebene. Die Flache ihres Einzugsgebietes be-
tragt knapp 3300 km2. Der Fluss miindet in den Notec-Fluss
unterhalb der Stadt Krzyz. Sein durchschnittliches Gefélle be-
tragt 0,61 von Promille. Die Lange des Flusses betragt 186
km, davon sind 173 km mit dem Kanu befahrbar..

In den Grenzen des Drawien'ski Nationalparks weist der Fluss
einen unterschiedlichen Charakter auf. Einmal ist er ruhig,
dann wird er schneller mit vielen im Wasser liegenden Bau-
men. Strecken mit einer reilenden Strommung und einem
steinigen Grund, wechseln mit Abschnitten, in denen der Fluss
ganz langsam dahinflie3t. Unsere Erfahrungen haben aber
gezeigt, dass der Fluss dennoch fiir Anfanger geeignet ist,
ohne dass ein Reiz fiir Gelibtere verloren geht...

Cvawsko
Pomorskie

Kanu ist mehr als Paddeln...

... und darum versuchen wir mit unseren Reisebrie-
fen jene Fragen anzusprechen, die ein sportlicher
Ausflug ins Grune alleine nicht beantworten kann.
Immer haufiger tritt auch beim Kanufahren der auf-
gesuchte FluBraum in den Hintergrund. Ausri-
stungsfragen, Technik, Schwierigkeitsgrade und
FluRabhaken dominieren dieses "moderne" Out-
door-Verstandnis. Die Natur wird dabei zum Sport-
oder Spal3platz, die aufgesuchte Landschaft aus-
tauschbar. Speziell Fragen nach Anpassung an re-
gionale Kulturen und zu einem konkreten Natur-
schutzheitrag der Paddler selber, werden in einem
solchen Klima immer weniger gestellt. Damit stirbt
die Fahigkeit sich Uber kanusportliche Tatigkeit mit
dem Erfahrungsraum Natur auseinanderzusetzen
und Regeln fiur ihre Erhaltung umzusetzen. Diese
Entwicklungfindet mitten im Griinen, mitten im Sport
und mitten in uns selber statt.

Wenn wir fur ein Kanufahren eintreten,...

das seine Umwelt nicht vernutzt und zerstort, dann
ist mehr als ein Umweltbekenntnis und mehr als
das Zurtickziehen auf folgenlose "Goldene Umwelt-
regeln" nétig. Die Fahigkeit in Landschaften zu le-
sen, verantwortungsbewuf3t miteinander und mit der
Natur umzugehen, mul3 angesichts unserer natur-
fernen Alltagsbedingungen neu erlernt werden. Die-
se Suchbewegungen finden mitten im Kanusport
statt, und nicht nur an seinen Randern: Es geht um
mehr ,als "weniger Mull"* und "weniger Auto"...
Beim Kanufahren selbst...

kann vor allem verantwortliches Handeln beim Pla-
nen und Durchfiihren von Gruppenfahrten prakti-
ziert werden. Beim gemeinsamen Kochen und La-
gerleben arbeiten wir genauso selbstverstandlich
zusammen, wie wir es auf dem FluRR brauchen. Mit
Hilfe von Kanufahren konnen wir naturnahe, aber
auch bedrohte Landschaften kennenlernen. lhre
Schoénheiten, Eigenheiten, ihre Schutzinteressen
und Problemfelder sollten wieder starker in den Mit-
telpunkt eines naturbewuften Kanufahrens treten.
Dafiir miissen wir sicher gut paddeln kénnen. Wir
brauchen aber auch Hilfsmittel, um das zu entdek-
ken, was auf den ersten Blick nicht sichtbar wird.
Fir ein solches Einlesen und Einstimmen auf tie-
fergehende Reise- und Paddelerlebnisse sollen un-
sere Reisebriefe ein kleiner Beitrag sein. Und da-
mit auch fir die (Wieder) Aneignung einer eigenen
Reisekultur des Kanusports.



Die Drawa weitet sich hinter Drawsko Pomorskie zum Lubie-See. 7>
Der Rinnensee hat eine Flache von 1.467 ha, ist 14 km lang,
zwischen 600 und 2.200 m breit und bis zu 46 m tief. ; LTy
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km 99 Straenbricke Drawsko-KaIisz,Begi& des
Sperrgebiets des Truppenubungsplatzes mit
Ubernachtungsverbot

km 100, rechtsUbergang zum See Male Debno
Sie kommen an eine Holzbricke

km101. Wir erreichen den See Wielkie Debno mit
Biwakplatzen und sehen links bei

km 105,2 den kleinen ZufluB vom Jezero Wierzchnie.
km 109 unterquert man eine Brucke, deren Schilder
auf das Militargebiet hinweisen. Die Drawa ist dank
des steinigen Untergrundes extrem klar, und man
kann zusehen, wie Fische gegen den Strom
schwimmen und sich im ,Windschatten* von
Wasserpflanzen ausruhen.

» Km 110. Man féahrt durch einen Schilfsee, der bereits
innerhalb des Militargebietes liegt. Die Drawa verlafit
. den See in einer Waldschlucht, ,Hélle* genannt.
s, km 111,2. Lubieszewo ,Laden, letzte Einkaufs-
A moglichkeit fir die nachsten 30 km bis Prostynia!
,fg aubentaucher,Kormorane und Blesshiihner)
wn

km 114. Der Ort Karwice liegt im

"\\ Militargebiet und besteht hauptsachlich
aus einem neugotischen Palast aus

ne~ dem 19. Jh.mit militarischem

\{3: s, Schulungs- und Erholungsheim

N und Hotel flr Zivilpersonen.
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Unsere Tour:
Von Gudowo (km 117) bis
Stare Osieczno (km 25) T

km 117

Treffen und Start auf dem Campingplatz
s~Jermak” in Gudowo am Ortsausgang.
Zum Einkaufen kénnen Sie in der Nahe
der Kirche von Gudowo anlegen.
Gehen Sie vor dem netten Kirchlein mit
einem Holzturm aus dem 18. Jh. links die Strale entlang. Nach
ca. 200 m finden Sie drei Geschéafte entlang der HauptstraRe.
Bei Windstille kann man einfach quer Gber den See paddeln.

Vorsicht bei Wind! Durch die Lange des Lubie-Sees kdnnen
sich schnell sehr unangenehme Wellen aufbauen! Dann sollten
Sie entweder auf das linke Seeufer verzichten (wenn Sie nicht
noch einkaufen missen) oder die engste Stelle bei Karwice fiir
die Uberquerung des Sees nutzen.



km 78. Sie erreichen eine Briicke und den aus wenigen

B Drawa. Ein Abstecher fuhrt zum knapp 2 km
SMluRaufwérts gelegenen Matkowskie-See, an

S . J
dessen Nordostende ein groR3er
Biwakplatz und ein
Ferienzentrum (Osrodek)
liegen

Km 82 Eisenbahnbriicke und die
StraRe 10 Walcz - Stargard -SZCH.
Direkt nach der Briicke befindet sich
eine kleine Anlegestelle, die zu
einem ImbiRR (gedffnet rund um die
Uhr) gehért. An beiden Seiten der
Drawa waéchst ein dichter
Schilfgiirtel. Hier kann man die
ersten Nagespuren von Bibern an
den Baumen sehen.
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km 83,8. Vor der Holzbriicke liegt links ein
grolRer Biwakplatz

Bei km 83,8 erreichen Sie eine StraRenbriicke und das
Ende des Truppeniibungsplatzes. Rechts liegt der Ort Prostynia mit

Hinter dem Kraftwerk beginnt der 1,8 km lange Prostynia-See. An seinem Ende, bei
km 86,2, folgt man dem FluR Prostynia durch trockenen Kiefernwald. Der s¢hnell

Bei km 88 erreichen Sie die Staumauer des modernen Kraftwerkes Borowo. Es wurde
neu errichtet und ersetzt ein Wasserkraftwerk, das friiher 3 km westlicher an der alten
Drawa lag. Leider hat man beim Bau eine Bootsschleppe vergessen, und so miissen
Sie rechts ca. 150 m umtragen. Die Bootstreppe vereinfacht das Hochschleppen nur
unwesentlich. Hier gibt es eine Zeltmdglichkeit.

Geradeaus erreichen Sie einen Kanalabschnitt, der nach 700 m von einer StraRenbriicke
gekreuzt wird und einen halben Kilometer weiter in den Mielno-See miindet.

verbreitert sie sich zum See Zly Leg. Ringsum ist durch die militdrische Nutzung eine
ausgedehnte Heidelandschaft entstanden, grof3e Wacholderbiische verbreiten einen sudlandischeﬁ
Charme. Diese atemberaubende Landschaft mit ihren militdrischen Narben ist ein Refugium b

fir Fischadler, Seeadler, Schwarzstorch und Habicht.

km 96,7. Eine Briicke kreuzt die Drawa, einen halben KiIometerY 5 @}
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Der Drawa-Nationalpark
(Drawien'ski Park Narodowy)

Der “Drawa National Park” umfasst
das Gebiet der Fliisse Drawa und
Plociczna, groRe Teile vom Draws-
ko Urwald und dreizehn Seen der
Walecko - Mysliborskie Seenland-
schaft. Der Park liegt in Westpolen,
an der Grenze zwischen den Woje-
wodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie and Wielkopolskie. Der Park ist einer der
attraktivsten und urspringlichsten Teile Polens. Viele
seltene und interessante Tiere leben im Gebiet, und
der Park ist ein Magnet fur Ornithologen und ,bird
watcher" aus ganz Europa.

Hier gibt es noch seltene Pflanzen wie Philodendron, Sei-
delbast, Turkenbundlilie oder Orchideen; Fische wie Lach-
se, Forellen, Aschen, Brassen, Hechte und Barbe; S&u-
getiere wie Biber, Fischotter oder Siebenschléfer und zahl-
reiche Vogelarten, wie z.B. das Wappentier Polens den
Seeadler. Aber auch Wespenbussard, Schwarzstorch oder
Uhu und mehr als200 verschiedenartige Pilze. Der Natio-
nalpark ist ein interessantes Gebiet fir Kanuten, Kajak-
fahrer und Wanderer die auf markierten Wegen den Drawa
Nationalpark erkunden kdnnen.

Lage

Der Drawienski-Nationalpark liegt in Mittelostpolen an der
Grenze der Woiwodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie und Wielkopolskie in der sidpommerschen
Seenplatte. Der Park ist Teil des Drawa-Urwalds.Gegriindet
wurde der Park 1990 und umfasst mehr als 11.000 Hekt-
ar. Eine zusétzliche Schutzzone von 35.000 Hektar um-
gibt das Gebiet.

Geologie, Geomorphologie

Die Landschaft des Parks wurde von einem Gletscher und
dessen Schmelzwassern wahrend der baltischen Verei-
sung geformt. Die héchste Erhebung befindet sich in der
Gegend des Martew-Sees (105,5 m 0. dM.) im nérdlichen
Teil des Parkes. Im stidlichen Teil senkt sich das Gelande
auf 40 m 0. d. M.

Gewasser

Einer der Hauptanlasse bei der Griindung des Parks war
die Notwendigkeit des Schutzes der besonders wertvol-
len Abschnitte der Fliisse Drawa und Plociczna mit den
umliegenden Wéldern. Die Drawa (40 km von 186 km lie-
gen im Park) bildet auf der ganzen Lange beeindrucken-
de Schluchten und Taler. Aufgrund ihrer schnellen Stro-
mung und der Gestalt ihres Flussbettes ahnelt sie einem
Bergfluss. Sie bietet eine der schdnsten Kanurouten in
Polen. Den zweiten, ostlichen Teil des Parks durchflie3t
die Plociczna, die in ihrem Charakter der Drawa ahnelt.
Wichtiges Element der Parklandschaft ist eine Kette von
Rinnenseen im &stlichen Teil, im Abflussgebiet der
Plociczna. Sie zeichnen sich aus durch eine beachtliche
Tiefe, eine langliche Gestalt und steile Ufer.

Pflanzenwelt

Auf dem Gelande des Parks wachsen ca. 869 Arten von
GeféaRpflanzen, von denen viele dem Artenschutz unter-
stehen. Wichtigste Eigenschaft, die den Drawienski-Nati-
onalpark unter dem geobotanischen Aspekt hervorhebt,
ist das Vorkommen von pommerschen Buchenwaldern.
Die in den Talern der Drawa und Plociczna gut erhaltenen

(wenig verformten) Flusswiesen und die Erlen verschiedener
Gattungen ergénzen das Bild der Wélder in diesem Gebiet.
Unter besonderem Schutz stehen die wunderschénen Eichen
und Buchen, die uber dreihundert und manchmal sogar tGiber
vierhundert Jahre alt sind. Die altesten unter ihnen befinden
sich im streng geschuitzten Bereich von "Radecin". Wesentli-
ches Element des Parks sind die zahlreichen Torfmoore, die
hauptsachlich aus Seen entstanden und Heimat vieler Schilf-
und Sumpfgemeinschaften sind.

Tierwelt

Die Tierwelt des Parks ist ausgesprochen reich. Eine der zahl-
reichsten und bestgehegten Gruppen bilden die Vdgel, von
denen im Park 129 nistende Arten festgestellt wurden. Die
wertvollsten darunter sind der Seeadler, der Fischadler, das
Haselhuhn, der Rauhful3kauz, der Schreiadler, der Uhu, die
Schellente, der Séger, der schwarze Storch, der Eisvogel, die
Bergstelze und viele andere. Im Park leben 7 Reptilienarten.
Eine Seltenheit ist das Vorkommen der Sumpfschildkrote.
Immer haufiger beobachten kann man Otter sowie Dachse
und Marderhunde. Insgesamt leben hier Uber 40 Saugetier-
arten, zahlreich darunter sind die Hirsche, Rehe und Wild-
schweine. Die gute Sauerstoffversorgung und Reinheit der
Gewasser bieten Lebensraum fiir seltene Fischarten. Die
Drawa und Plociczna sind Laichplatz der Meerforelle, wah-
rend Forelle und Asche hier standig zu Hause sind. Im
Ostrowiec-See lebt die wertvolle und sehr seltene Seeforelle.
Insgesamt leben in den Gewassern des Parks ca. 37 Fisch-
arten, darunter Maranen, Kleine Maréanen, Barben, Zarten,
Schneider und die wieder eingefiihrten Lachse.

Materielle Kultur und Tourismus

Das Gebiet des Parks bot in der Vergangenheit keine glinsti-
gen Siedlungsbedingungen. Grundsatzlich handelte es sich
hier immer um unterschiedlich bewirtschaftete Waldgebiete.
Die Geschichte zeigt, dass durch den betroffenen Bereich des
Drawa-Urwalds die Landesgrenzen fiihrten, die oft entlang
Flussen verliefen (Drawa und Plociczna). Der Boden ging
durch verschiedene Hande und wurde durch blutige Kdmpfe
der nationalen Bevolkerung und der Nachbarvélker erkauft.
Die intensivste Ausbeutung der Walder fand im 17. — 18. Jahr-
hundert statt, als massenweise Holzkohle und Pottasche ver-
brannt wurden.Gegenwartig filhren vier attraktive Transitwand-
erwege, drei Ful3- und ein Kanuweg, durch und um den Park.
Auf dem Parkgeldnde sowie in der N&he gibt es Lager- und
Zeltplatze, Bootshéuser und Privatunterkinfte, und in weite-
rer Entfernung Hotels. Der Park wird von Jahr zu Jahr h&ufi-
ger von Touristen besucht, vor allem von Liebhabern des
Kanufahrens.
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Mit Zelt und Gepack:
Erlebnistour auf einem der
schonsten Flisse Polens

Unsere Kanutour erschlie8t uns die schonste Wasser-
route in der pommerschen Ebene, wenn nicht ganz ganz
Polens. Siefihrtdurch das Gebiet des Drawienski-Nati-
onalparks in der sidpommerschen Seenlandschaft, die
durch Seen, Walder, Higel und Wiesen gepragt ist. Hier
ist ein unmittelbares Erleben der Natur moéglich wie sonst
kaum noch in Mitteleuropa.Man kann zahlreiche Vogel-
arten wie Schwarzstorch, Eisvogel, Tauch- und Schell-
ente sowie See-und Fischadler beobachten

Die Drawa entspringt in dem sog. ,Tal der finf Seen* und
flieRt er durch die Drawskie-Seenplatte (mit vielen Seen) und
die Drawska-Ebene. Die Flache ihres Einzugsgebietes be-
tragt knapp 3300 km2. Der Fluss miindet in den Notec-Fluss
unterhalb der Stadt Krzyz. Sein durchschnittliches Gefélle be-
tragt 0,61 von Promille. Die Lange des Flusses betragt 186
km, davon sind 173 km mit dem Kanu befahrbar..

In den Grenzen des Drawien'ski Nationalparks weist der Fluss
einen unterschiedlichen Charakter auf. Einmal ist er ruhig,
dann wird er schneller mit vielen im Wasser liegenden Bau-
men. Strecken mit einer reilenden Strommung und einem
steinigen Grund, wechseln mit Abschnitten, in denen der Fluss
ganz langsam dahinflie3t. Unsere Erfahrungen haben aber
gezeigt, dass der Fluss dennoch fiir Anfanger geeignet ist,
ohne dass ein Reiz fiir Gelibtere verloren geht...

Cvawsko
Pomorskie

Kanu ist mehr als Paddeln...

... und darum versuchen wir mit unseren Reisebrie-
fen jene Fragen anzusprechen, die ein sportlicher
Ausflug ins Grune alleine nicht beantworten kann.
Immer haufiger tritt auch beim Kanufahren der auf-
gesuchte FluBraum in den Hintergrund. Ausri-
stungsfragen, Technik, Schwierigkeitsgrade und
FluRabhaken dominieren dieses "moderne" Out-
door-Verstandnis. Die Natur wird dabei zum Sport-
oder Spal3platz, die aufgesuchte Landschaft aus-
tauschbar. Speziell Fragen nach Anpassung an re-
gionale Kulturen und zu einem konkreten Natur-
schutzheitrag der Paddler selber, werden in einem
solchen Klima immer weniger gestellt. Damit stirbt
die Fahigkeit sich Uber kanusportliche Tatigkeit mit
dem Erfahrungsraum Natur auseinanderzusetzen
und Regeln fiur ihre Erhaltung umzusetzen. Diese
Entwicklungfindet mitten im Griinen, mitten im Sport
und mitten in uns selber statt.

Wenn wir fur ein Kanufahren eintreten,...

das seine Umwelt nicht vernutzt und zerstort, dann
ist mehr als ein Umweltbekenntnis und mehr als
das Zurtickziehen auf folgenlose "Goldene Umwelt-
regeln" nétig. Die Fahigkeit in Landschaften zu le-
sen, verantwortungsbewuf3t miteinander und mit der
Natur umzugehen, mul3 angesichts unserer natur-
fernen Alltagsbedingungen neu erlernt werden. Die-
se Suchbewegungen finden mitten im Kanusport
statt, und nicht nur an seinen Randern: Es geht um
mehr ,als "weniger Mull"* und "weniger Auto"...
Beim Kanufahren selbst...

kann vor allem verantwortliches Handeln beim Pla-
nen und Durchfiihren von Gruppenfahrten prakti-
ziert werden. Beim gemeinsamen Kochen und La-
gerleben arbeiten wir genauso selbstverstandlich
zusammen, wie wir es auf dem FluRR brauchen. Mit
Hilfe von Kanufahren konnen wir naturnahe, aber
auch bedrohte Landschaften kennenlernen. lhre
Schoénheiten, Eigenheiten, ihre Schutzinteressen
und Problemfelder sollten wieder starker in den Mit-
telpunkt eines naturbewuften Kanufahrens treten.
Dafiir miissen wir sicher gut paddeln kénnen. Wir
brauchen aber auch Hilfsmittel, um das zu entdek-
ken, was auf den ersten Blick nicht sichtbar wird.
Fir ein solches Einlesen und Einstimmen auf tie-
fergehende Reise- und Paddelerlebnisse sollen un-
sere Reisebriefe ein kleiner Beitrag sein. Und da-
mit auch fir die (Wieder) Aneignung einer eigenen
Reisekultur des Kanusports.



Die Drawa weitet sich hinter Drawsko Pomorskie zum Lubie-See. 7>
Der Rinnensee hat eine Flache von 1.467 ha, ist 14 km lang,
zwischen 600 und 2.200 m breit und bis zu 46 m tief. ; LTy
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km 99 Straenbricke Drawsko-KaIisz,Begi& des
Sperrgebiets des Truppenubungsplatzes mit
Ubernachtungsverbot

km 100, rechtsUbergang zum See Male Debno
Sie kommen an eine Holzbricke

km101. Wir erreichen den See Wielkie Debno mit
Biwakplatzen und sehen links bei

km 105,2 den kleinen ZufluB vom Jezero Wierzchnie.
km 109 unterquert man eine Brucke, deren Schilder
auf das Militargebiet hinweisen. Die Drawa ist dank
des steinigen Untergrundes extrem klar, und man
kann zusehen, wie Fische gegen den Strom
schwimmen und sich im ,Windschatten* von
Wasserpflanzen ausruhen.

» Km 110. Man féahrt durch einen Schilfsee, der bereits
innerhalb des Militargebietes liegt. Die Drawa verlafit
. den See in einer Waldschlucht, ,Hélle* genannt.
s, km 111,2. Lubieszewo ,Laden, letzte Einkaufs-
A moglichkeit fir die nachsten 30 km bis Prostynia!
,fg aubentaucher,Kormorane und Blesshiihner)
wn

km 114. Der Ort Karwice liegt im

"\\ Militargebiet und besteht hauptsachlich
aus einem neugotischen Palast aus

ne~ dem 19. Jh.mit militarischem

\{3: s, Schulungs- und Erholungsheim

N und Hotel flr Zivilpersonen.
¥ ‘: \%}\( i 2 p

Unsere Tour:
Von Gudowo (km 117) bis
Stare Osieczno (km 25) T

km 117

Treffen und Start auf dem Campingplatz
s~Jermak” in Gudowo am Ortsausgang.
Zum Einkaufen kénnen Sie in der Nahe
der Kirche von Gudowo anlegen.
Gehen Sie vor dem netten Kirchlein mit
einem Holzturm aus dem 18. Jh. links die Strale entlang. Nach
ca. 200 m finden Sie drei Geschéafte entlang der HauptstraRe.
Bei Windstille kann man einfach quer Gber den See paddeln.

Vorsicht bei Wind! Durch die Lange des Lubie-Sees kdnnen
sich schnell sehr unangenehme Wellen aufbauen! Dann sollten
Sie entweder auf das linke Seeufer verzichten (wenn Sie nicht
noch einkaufen missen) oder die engste Stelle bei Karwice fiir
die Uberquerung des Sees nutzen.



km 78. Sie erreichen eine Briicke und den aus wenigen

B Drawa. Ein Abstecher fuhrt zum knapp 2 km
SMluRaufwérts gelegenen Matkowskie-See, an

S . J
dessen Nordostende ein groR3er
Biwakplatz und ein
Ferienzentrum (Osrodek)
liegen

Km 82 Eisenbahnbriicke und die
StraRe 10 Walcz - Stargard -SZCH.
Direkt nach der Briicke befindet sich
eine kleine Anlegestelle, die zu
einem ImbiRR (gedffnet rund um die
Uhr) gehért. An beiden Seiten der
Drawa waéchst ein dichter
Schilfgiirtel. Hier kann man die
ersten Nagespuren von Bibern an
den Baumen sehen.
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km 83,8. Vor der Holzbriicke liegt links ein
grolRer Biwakplatz

Bei km 83,8 erreichen Sie eine StraRenbriicke und das
Ende des Truppeniibungsplatzes. Rechts liegt der Ort Prostynia mit

Hinter dem Kraftwerk beginnt der 1,8 km lange Prostynia-See. An seinem Ende, bei
km 86,2, folgt man dem FluR Prostynia durch trockenen Kiefernwald. Der s¢hnell

Bei km 88 erreichen Sie die Staumauer des modernen Kraftwerkes Borowo. Es wurde
neu errichtet und ersetzt ein Wasserkraftwerk, das friiher 3 km westlicher an der alten
Drawa lag. Leider hat man beim Bau eine Bootsschleppe vergessen, und so miissen
Sie rechts ca. 150 m umtragen. Die Bootstreppe vereinfacht das Hochschleppen nur
unwesentlich. Hier gibt es eine Zeltmdglichkeit.

Geradeaus erreichen Sie einen Kanalabschnitt, der nach 700 m von einer StraRenbriicke
gekreuzt wird und einen halben Kilometer weiter in den Mielno-See miindet.

verbreitert sie sich zum See Zly Leg. Ringsum ist durch die militdrische Nutzung eine
ausgedehnte Heidelandschaft entstanden, grof3e Wacholderbiische verbreiten einen sudlandischeﬁ
Charme. Diese atemberaubende Landschaft mit ihren militdrischen Narben ist ein Refugium b

fir Fischadler, Seeadler, Schwarzstorch und Habicht.

km 96,7. Eine Briicke kreuzt die Drawa, einen halben KiIometerY 5 @}
L >

weiter geht links ein kleiner See ab. Die Drawa flieRt hier , ~ 7 -
sehr langsam und verbreitet sich zu gl //’ o b= 4
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Der Drawa-Nationalpark
(Drawien'ski Park Narodowy)

Der “Drawa National Park” umfasst
das Gebiet der Fliisse Drawa und
Plociczna, groRe Teile vom Draws-
ko Urwald und dreizehn Seen der
Walecko - Mysliborskie Seenland-
schaft. Der Park liegt in Westpolen,
an der Grenze zwischen den Woje-
wodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie and Wielkopolskie. Der Park ist einer der
attraktivsten und urspringlichsten Teile Polens. Viele
seltene und interessante Tiere leben im Gebiet, und
der Park ist ein Magnet fur Ornithologen und ,bird
watcher" aus ganz Europa.

Hier gibt es noch seltene Pflanzen wie Philodendron, Sei-
delbast, Turkenbundlilie oder Orchideen; Fische wie Lach-
se, Forellen, Aschen, Brassen, Hechte und Barbe; S&u-
getiere wie Biber, Fischotter oder Siebenschléfer und zahl-
reiche Vogelarten, wie z.B. das Wappentier Polens den
Seeadler. Aber auch Wespenbussard, Schwarzstorch oder
Uhu und mehr als200 verschiedenartige Pilze. Der Natio-
nalpark ist ein interessantes Gebiet fir Kanuten, Kajak-
fahrer und Wanderer die auf markierten Wegen den Drawa
Nationalpark erkunden kdnnen.

Lage

Der Drawienski-Nationalpark liegt in Mittelostpolen an der
Grenze der Woiwodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie und Wielkopolskie in der sidpommerschen
Seenplatte. Der Park ist Teil des Drawa-Urwalds.Gegriindet
wurde der Park 1990 und umfasst mehr als 11.000 Hekt-
ar. Eine zusétzliche Schutzzone von 35.000 Hektar um-
gibt das Gebiet.

Geologie, Geomorphologie

Die Landschaft des Parks wurde von einem Gletscher und
dessen Schmelzwassern wahrend der baltischen Verei-
sung geformt. Die héchste Erhebung befindet sich in der
Gegend des Martew-Sees (105,5 m 0. dM.) im nérdlichen
Teil des Parkes. Im stidlichen Teil senkt sich das Gelande
auf 40 m 0. d. M.

Gewasser

Einer der Hauptanlasse bei der Griindung des Parks war
die Notwendigkeit des Schutzes der besonders wertvol-
len Abschnitte der Fliisse Drawa und Plociczna mit den
umliegenden Wéldern. Die Drawa (40 km von 186 km lie-
gen im Park) bildet auf der ganzen Lange beeindrucken-
de Schluchten und Taler. Aufgrund ihrer schnellen Stro-
mung und der Gestalt ihres Flussbettes ahnelt sie einem
Bergfluss. Sie bietet eine der schdnsten Kanurouten in
Polen. Den zweiten, ostlichen Teil des Parks durchflie3t
die Plociczna, die in ihrem Charakter der Drawa ahnelt.
Wichtiges Element der Parklandschaft ist eine Kette von
Rinnenseen im &stlichen Teil, im Abflussgebiet der
Plociczna. Sie zeichnen sich aus durch eine beachtliche
Tiefe, eine langliche Gestalt und steile Ufer.

Pflanzenwelt

Auf dem Gelande des Parks wachsen ca. 869 Arten von
GeféaRpflanzen, von denen viele dem Artenschutz unter-
stehen. Wichtigste Eigenschaft, die den Drawienski-Nati-
onalpark unter dem geobotanischen Aspekt hervorhebt,
ist das Vorkommen von pommerschen Buchenwaldern.
Die in den Talern der Drawa und Plociczna gut erhaltenen

(wenig verformten) Flusswiesen und die Erlen verschiedener
Gattungen ergénzen das Bild der Wélder in diesem Gebiet.
Unter besonderem Schutz stehen die wunderschénen Eichen
und Buchen, die uber dreihundert und manchmal sogar tGiber
vierhundert Jahre alt sind. Die altesten unter ihnen befinden
sich im streng geschuitzten Bereich von "Radecin". Wesentli-
ches Element des Parks sind die zahlreichen Torfmoore, die
hauptsachlich aus Seen entstanden und Heimat vieler Schilf-
und Sumpfgemeinschaften sind.

Tierwelt

Die Tierwelt des Parks ist ausgesprochen reich. Eine der zahl-
reichsten und bestgehegten Gruppen bilden die Vdgel, von
denen im Park 129 nistende Arten festgestellt wurden. Die
wertvollsten darunter sind der Seeadler, der Fischadler, das
Haselhuhn, der Rauhful3kauz, der Schreiadler, der Uhu, die
Schellente, der Séger, der schwarze Storch, der Eisvogel, die
Bergstelze und viele andere. Im Park leben 7 Reptilienarten.
Eine Seltenheit ist das Vorkommen der Sumpfschildkrote.
Immer haufiger beobachten kann man Otter sowie Dachse
und Marderhunde. Insgesamt leben hier Uber 40 Saugetier-
arten, zahlreich darunter sind die Hirsche, Rehe und Wild-
schweine. Die gute Sauerstoffversorgung und Reinheit der
Gewasser bieten Lebensraum fiir seltene Fischarten. Die
Drawa und Plociczna sind Laichplatz der Meerforelle, wah-
rend Forelle und Asche hier standig zu Hause sind. Im
Ostrowiec-See lebt die wertvolle und sehr seltene Seeforelle.
Insgesamt leben in den Gewassern des Parks ca. 37 Fisch-
arten, darunter Maranen, Kleine Maréanen, Barben, Zarten,
Schneider und die wieder eingefiihrten Lachse.

Materielle Kultur und Tourismus

Das Gebiet des Parks bot in der Vergangenheit keine glinsti-
gen Siedlungsbedingungen. Grundsatzlich handelte es sich
hier immer um unterschiedlich bewirtschaftete Waldgebiete.
Die Geschichte zeigt, dass durch den betroffenen Bereich des
Drawa-Urwalds die Landesgrenzen fiihrten, die oft entlang
Flussen verliefen (Drawa und Plociczna). Der Boden ging
durch verschiedene Hande und wurde durch blutige Kdmpfe
der nationalen Bevolkerung und der Nachbarvélker erkauft.
Die intensivste Ausbeutung der Walder fand im 17. — 18. Jahr-
hundert statt, als massenweise Holzkohle und Pottasche ver-
brannt wurden.Gegenwartig filhren vier attraktive Transitwand-
erwege, drei Ful3- und ein Kanuweg, durch und um den Park.
Auf dem Parkgeldnde sowie in der N&he gibt es Lager- und
Zeltplatze, Bootshéuser und Privatunterkinfte, und in weite-
rer Entfernung Hotels. Der Park wird von Jahr zu Jahr h&ufi-
ger von Touristen besucht, vor allem von Liebhabern des
Kanufahrens.




Dies ist nur ein Auszug aus unserem Kanu-Reisebrief Drawa



Kanu-Reisebriefe

Zum Einlesen und Einstimmen fur nachhaltige FluRerlebnisse

Flussreise auf der Drawa

erausgeber: Hessische Kanuschule < Bildungswerk fiir Paddel-,Bewegungs- und Reisekultur e.V. « Obergasse 15 « 65428 Riisselsheim © RolfStrojec

Mit Zelt und Gepack:
Erlebnistour auf einem der
schonsten Flisse Polens

Unsere Kanutour erschlie8t uns die schonste Wasser-
route in der pommerschen Ebene, wenn nicht ganz ganz
Polens. Siefihrtdurch das Gebiet des Drawienski-Nati-
onalparks in der sidpommerschen Seenlandschaft, die
durch Seen, Walder, Higel und Wiesen gepragt ist. Hier
ist ein unmittelbares Erleben der Natur moéglich wie sonst
kaum noch in Mitteleuropa.Man kann zahlreiche Vogel-
arten wie Schwarzstorch, Eisvogel, Tauch- und Schell-
ente sowie See-und Fischadler beobachten

Die Drawa entspringt in dem sog. ,Tal der finf Seen* und
flieRt er durch die Drawskie-Seenplatte (mit vielen Seen) und
die Drawska-Ebene. Die Flache ihres Einzugsgebietes be-
tragt knapp 3300 km2. Der Fluss miindet in den Notec-Fluss
unterhalb der Stadt Krzyz. Sein durchschnittliches Gefélle be-
tragt 0,61 von Promille. Die Lange des Flusses betragt 186
km, davon sind 173 km mit dem Kanu befahrbar..

In den Grenzen des Drawien'ski Nationalparks weist der Fluss
einen unterschiedlichen Charakter auf. Einmal ist er ruhig,
dann wird er schneller mit vielen im Wasser liegenden Bau-
men. Strecken mit einer reilenden Strommung und einem
steinigen Grund, wechseln mit Abschnitten, in denen der Fluss
ganz langsam dahinflie3t. Unsere Erfahrungen haben aber
gezeigt, dass der Fluss dennoch fiir Anfanger geeignet ist,
ohne dass ein Reiz fiir Gelibtere verloren geht...

Cvawsko
Pomorskie

Kanu ist mehr als Paddeln...

... und darum versuchen wir mit unseren Reisebrie-
fen jene Fragen anzusprechen, die ein sportlicher
Ausflug ins Grune alleine nicht beantworten kann.
Immer haufiger tritt auch beim Kanufahren der auf-
gesuchte FluBraum in den Hintergrund. Ausri-
stungsfragen, Technik, Schwierigkeitsgrade und
FluRabhaken dominieren dieses "moderne" Out-
door-Verstandnis. Die Natur wird dabei zum Sport-
oder Spal3platz, die aufgesuchte Landschaft aus-
tauschbar. Speziell Fragen nach Anpassung an re-
gionale Kulturen und zu einem konkreten Natur-
schutzheitrag der Paddler selber, werden in einem
solchen Klima immer weniger gestellt. Damit stirbt
die Fahigkeit sich Uber kanusportliche Tatigkeit mit
dem Erfahrungsraum Natur auseinanderzusetzen
und Regeln fiur ihre Erhaltung umzusetzen. Diese
Entwicklungfindet mitten im Griinen, mitten im Sport
und mitten in uns selber statt.

Wenn wir fur ein Kanufahren eintreten,...

das seine Umwelt nicht vernutzt und zerstort, dann
ist mehr als ein Umweltbekenntnis und mehr als
das Zurtickziehen auf folgenlose "Goldene Umwelt-
regeln" nétig. Die Fahigkeit in Landschaften zu le-
sen, verantwortungsbewuf3t miteinander und mit der
Natur umzugehen, mul3 angesichts unserer natur-
fernen Alltagsbedingungen neu erlernt werden. Die-
se Suchbewegungen finden mitten im Kanusport
statt, und nicht nur an seinen Randern: Es geht um
mehr ,als "weniger Mull"* und "weniger Auto"...
Beim Kanufahren selbst...

kann vor allem verantwortliches Handeln beim Pla-
nen und Durchfiihren von Gruppenfahrten prakti-
ziert werden. Beim gemeinsamen Kochen und La-
gerleben arbeiten wir genauso selbstverstandlich
zusammen, wie wir es auf dem FluRR brauchen. Mit
Hilfe von Kanufahren konnen wir naturnahe, aber
auch bedrohte Landschaften kennenlernen. lhre
Schoénheiten, Eigenheiten, ihre Schutzinteressen
und Problemfelder sollten wieder starker in den Mit-
telpunkt eines naturbewuften Kanufahrens treten.
Dafiir miissen wir sicher gut paddeln kénnen. Wir
brauchen aber auch Hilfsmittel, um das zu entdek-
ken, was auf den ersten Blick nicht sichtbar wird.
Fir ein solches Einlesen und Einstimmen auf tie-
fergehende Reise- und Paddelerlebnisse sollen un-
sere Reisebriefe ein kleiner Beitrag sein. Und da-
mit auch fir die (Wieder) Aneignung einer eigenen
Reisekultur des Kanusports.



Die Drawa weitet sich hinter Drawsko Pomorskie zum Lubie-See. 7>
Der Rinnensee hat eine Flache von 1.467 ha, ist 14 km lang,
zwischen 600 und 2.200 m breit und bis zu 46 m tief. ; LTy
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km 99 Straenbricke Drawsko-KaIisz,Begi& des
Sperrgebiets des Truppenubungsplatzes mit
Ubernachtungsverbot

km 100, rechtsUbergang zum See Male Debno
Sie kommen an eine Holzbricke

km101. Wir erreichen den See Wielkie Debno mit
Biwakplatzen und sehen links bei

km 105,2 den kleinen ZufluB vom Jezero Wierzchnie.
km 109 unterquert man eine Brucke, deren Schilder
auf das Militargebiet hinweisen. Die Drawa ist dank
des steinigen Untergrundes extrem klar, und man
kann zusehen, wie Fische gegen den Strom
schwimmen und sich im ,Windschatten* von
Wasserpflanzen ausruhen.

» Km 110. Man féahrt durch einen Schilfsee, der bereits
innerhalb des Militargebietes liegt. Die Drawa verlafit
. den See in einer Waldschlucht, ,Hélle* genannt.
s, km 111,2. Lubieszewo ,Laden, letzte Einkaufs-
A moglichkeit fir die nachsten 30 km bis Prostynia!
,fg aubentaucher,Kormorane und Blesshiihner)
wn

km 114. Der Ort Karwice liegt im

"\\ Militargebiet und besteht hauptsachlich
aus einem neugotischen Palast aus

ne~ dem 19. Jh.mit militarischem

\{3: s, Schulungs- und Erholungsheim
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Unsere Tour:
Von Gudowo (km 117) bis
Stare Osieczno (km 25) T

km 117

Treffen und Start auf dem Campingplatz
s~Jermak” in Gudowo am Ortsausgang.
Zum Einkaufen kénnen Sie in der Nahe
der Kirche von Gudowo anlegen.
Gehen Sie vor dem netten Kirchlein mit
einem Holzturm aus dem 18. Jh. links die Strale entlang. Nach
ca. 200 m finden Sie drei Geschéafte entlang der HauptstraRe.
Bei Windstille kann man einfach quer Gber den See paddeln.

Vorsicht bei Wind! Durch die Lange des Lubie-Sees kdnnen
sich schnell sehr unangenehme Wellen aufbauen! Dann sollten
Sie entweder auf das linke Seeufer verzichten (wenn Sie nicht
noch einkaufen missen) oder die engste Stelle bei Karwice fiir
die Uberquerung des Sees nutzen.



km 78. Sie erreichen eine Briicke und den aus wenigen

B Drawa. Ein Abstecher fuhrt zum knapp 2 km
SMluRaufwérts gelegenen Matkowskie-See, an

S . J
dessen Nordostende ein groR3er
Biwakplatz und ein
Ferienzentrum (Osrodek)
liegen

Km 82 Eisenbahnbriicke und die
StraRe 10 Walcz - Stargard -SZCH.
Direkt nach der Briicke befindet sich
eine kleine Anlegestelle, die zu
einem ImbiRR (gedffnet rund um die
Uhr) gehért. An beiden Seiten der
Drawa waéchst ein dichter
Schilfgiirtel. Hier kann man die
ersten Nagespuren von Bibern an
den Baumen sehen.
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km 83,8. Vor der Holzbriicke liegt links ein
grolRer Biwakplatz

Bei km 83,8 erreichen Sie eine StraRenbriicke und das
Ende des Truppeniibungsplatzes. Rechts liegt der Ort Prostynia mit

Hinter dem Kraftwerk beginnt der 1,8 km lange Prostynia-See. An seinem Ende, bei
km 86,2, folgt man dem FluR Prostynia durch trockenen Kiefernwald. Der s¢hnell

Bei km 88 erreichen Sie die Staumauer des modernen Kraftwerkes Borowo. Es wurde
neu errichtet und ersetzt ein Wasserkraftwerk, das friiher 3 km westlicher an der alten
Drawa lag. Leider hat man beim Bau eine Bootsschleppe vergessen, und so miissen
Sie rechts ca. 150 m umtragen. Die Bootstreppe vereinfacht das Hochschleppen nur
unwesentlich. Hier gibt es eine Zeltmdglichkeit.

Geradeaus erreichen Sie einen Kanalabschnitt, der nach 700 m von einer StraRenbriicke
gekreuzt wird und einen halben Kilometer weiter in den Mielno-See miindet.

verbreitert sie sich zum See Zly Leg. Ringsum ist durch die militdrische Nutzung eine
ausgedehnte Heidelandschaft entstanden, grof3e Wacholderbiische verbreiten einen sudlandischeﬁ
Charme. Diese atemberaubende Landschaft mit ihren militdrischen Narben ist ein Refugium b

fir Fischadler, Seeadler, Schwarzstorch und Habicht.

km 96,7. Eine Briicke kreuzt die Drawa, einen halben KiIometerY 5 @}
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sehr langsam und verbreitet sich zu gl //’ o b= 4
\

seerosenbewachsenen Sumpfen. {.g g
=1 7’
53°24°

-

S —~ ) AR S/



Der Drawa-Nationalpark
(Drawien'ski Park Narodowy)

Der “Drawa National Park” umfasst
das Gebiet der Fliisse Drawa und
Plociczna, groRe Teile vom Draws-
ko Urwald und dreizehn Seen der
Walecko - Mysliborskie Seenland-
schaft. Der Park liegt in Westpolen,
an der Grenze zwischen den Woje-
wodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie and Wielkopolskie. Der Park ist einer der
attraktivsten und urspringlichsten Teile Polens. Viele
seltene und interessante Tiere leben im Gebiet, und
der Park ist ein Magnet fur Ornithologen und ,bird
watcher" aus ganz Europa.

Hier gibt es noch seltene Pflanzen wie Philodendron, Sei-
delbast, Turkenbundlilie oder Orchideen; Fische wie Lach-
se, Forellen, Aschen, Brassen, Hechte und Barbe; S&u-
getiere wie Biber, Fischotter oder Siebenschléfer und zahl-
reiche Vogelarten, wie z.B. das Wappentier Polens den
Seeadler. Aber auch Wespenbussard, Schwarzstorch oder
Uhu und mehr als200 verschiedenartige Pilze. Der Natio-
nalpark ist ein interessantes Gebiet fir Kanuten, Kajak-
fahrer und Wanderer die auf markierten Wegen den Drawa
Nationalpark erkunden kdnnen.

Lage

Der Drawienski-Nationalpark liegt in Mittelostpolen an der
Grenze der Woiwodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie und Wielkopolskie in der sidpommerschen
Seenplatte. Der Park ist Teil des Drawa-Urwalds.Gegriindet
wurde der Park 1990 und umfasst mehr als 11.000 Hekt-
ar. Eine zusétzliche Schutzzone von 35.000 Hektar um-
gibt das Gebiet.

Geologie, Geomorphologie

Die Landschaft des Parks wurde von einem Gletscher und
dessen Schmelzwassern wahrend der baltischen Verei-
sung geformt. Die héchste Erhebung befindet sich in der
Gegend des Martew-Sees (105,5 m 0. dM.) im nérdlichen
Teil des Parkes. Im stidlichen Teil senkt sich das Gelande
auf 40 m 0. d. M.

Gewasser

Einer der Hauptanlasse bei der Griindung des Parks war
die Notwendigkeit des Schutzes der besonders wertvol-
len Abschnitte der Fliisse Drawa und Plociczna mit den
umliegenden Wéldern. Die Drawa (40 km von 186 km lie-
gen im Park) bildet auf der ganzen Lange beeindrucken-
de Schluchten und Taler. Aufgrund ihrer schnellen Stro-
mung und der Gestalt ihres Flussbettes ahnelt sie einem
Bergfluss. Sie bietet eine der schdnsten Kanurouten in
Polen. Den zweiten, ostlichen Teil des Parks durchflie3t
die Plociczna, die in ihrem Charakter der Drawa ahnelt.
Wichtiges Element der Parklandschaft ist eine Kette von
Rinnenseen im &stlichen Teil, im Abflussgebiet der
Plociczna. Sie zeichnen sich aus durch eine beachtliche
Tiefe, eine langliche Gestalt und steile Ufer.

Pflanzenwelt

Auf dem Gelande des Parks wachsen ca. 869 Arten von
GeféaRpflanzen, von denen viele dem Artenschutz unter-
stehen. Wichtigste Eigenschaft, die den Drawienski-Nati-
onalpark unter dem geobotanischen Aspekt hervorhebt,
ist das Vorkommen von pommerschen Buchenwaldern.
Die in den Talern der Drawa und Plociczna gut erhaltenen

(wenig verformten) Flusswiesen und die Erlen verschiedener
Gattungen ergénzen das Bild der Wélder in diesem Gebiet.
Unter besonderem Schutz stehen die wunderschénen Eichen
und Buchen, die uber dreihundert und manchmal sogar tGiber
vierhundert Jahre alt sind. Die altesten unter ihnen befinden
sich im streng geschuitzten Bereich von "Radecin". Wesentli-
ches Element des Parks sind die zahlreichen Torfmoore, die
hauptsachlich aus Seen entstanden und Heimat vieler Schilf-
und Sumpfgemeinschaften sind.

Tierwelt

Die Tierwelt des Parks ist ausgesprochen reich. Eine der zahl-
reichsten und bestgehegten Gruppen bilden die Vdgel, von
denen im Park 129 nistende Arten festgestellt wurden. Die
wertvollsten darunter sind der Seeadler, der Fischadler, das
Haselhuhn, der Rauhful3kauz, der Schreiadler, der Uhu, die
Schellente, der Séger, der schwarze Storch, der Eisvogel, die
Bergstelze und viele andere. Im Park leben 7 Reptilienarten.
Eine Seltenheit ist das Vorkommen der Sumpfschildkrote.
Immer haufiger beobachten kann man Otter sowie Dachse
und Marderhunde. Insgesamt leben hier Uber 40 Saugetier-
arten, zahlreich darunter sind die Hirsche, Rehe und Wild-
schweine. Die gute Sauerstoffversorgung und Reinheit der
Gewasser bieten Lebensraum fiir seltene Fischarten. Die
Drawa und Plociczna sind Laichplatz der Meerforelle, wah-
rend Forelle und Asche hier standig zu Hause sind. Im
Ostrowiec-See lebt die wertvolle und sehr seltene Seeforelle.
Insgesamt leben in den Gewassern des Parks ca. 37 Fisch-
arten, darunter Maranen, Kleine Maréanen, Barben, Zarten,
Schneider und die wieder eingefiihrten Lachse.

Materielle Kultur und Tourismus

Das Gebiet des Parks bot in der Vergangenheit keine glinsti-
gen Siedlungsbedingungen. Grundsatzlich handelte es sich
hier immer um unterschiedlich bewirtschaftete Waldgebiete.
Die Geschichte zeigt, dass durch den betroffenen Bereich des
Drawa-Urwalds die Landesgrenzen fiihrten, die oft entlang
Flussen verliefen (Drawa und Plociczna). Der Boden ging
durch verschiedene Hande und wurde durch blutige Kdmpfe
der nationalen Bevolkerung und der Nachbarvélker erkauft.
Die intensivste Ausbeutung der Walder fand im 17. — 18. Jahr-
hundert statt, als massenweise Holzkohle und Pottasche ver-
brannt wurden.Gegenwartig filhren vier attraktive Transitwand-
erwege, drei Ful3- und ein Kanuweg, durch und um den Park.
Auf dem Parkgeldnde sowie in der N&he gibt es Lager- und
Zeltplatze, Bootshéuser und Privatunterkinfte, und in weite-
rer Entfernung Hotels. Der Park wird von Jahr zu Jahr h&ufi-
ger von Touristen besucht, vor allem von Liebhabern des
Kanufahrens.
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Mit Zelt und Gepack:
Erlebnistour auf einem der
schonsten Flisse Polens

Unsere Kanutour erschlie8t uns die schonste Wasser-
route in der pommerschen Ebene, wenn nicht ganz ganz
Polens. Siefihrtdurch das Gebiet des Drawienski-Nati-
onalparks in der sidpommerschen Seenlandschaft, die
durch Seen, Walder, Higel und Wiesen gepragt ist. Hier
ist ein unmittelbares Erleben der Natur moéglich wie sonst
kaum noch in Mitteleuropa.Man kann zahlreiche Vogel-
arten wie Schwarzstorch, Eisvogel, Tauch- und Schell-
ente sowie See-und Fischadler beobachten

Die Drawa entspringt in dem sog. ,Tal der finf Seen* und
flieRt er durch die Drawskie-Seenplatte (mit vielen Seen) und
die Drawska-Ebene. Die Flache ihres Einzugsgebietes be-
tragt knapp 3300 km2. Der Fluss miindet in den Notec-Fluss
unterhalb der Stadt Krzyz. Sein durchschnittliches Gefélle be-
tragt 0,61 von Promille. Die Lange des Flusses betragt 186
km, davon sind 173 km mit dem Kanu befahrbar..

In den Grenzen des Drawien'ski Nationalparks weist der Fluss
einen unterschiedlichen Charakter auf. Einmal ist er ruhig,
dann wird er schneller mit vielen im Wasser liegenden Bau-
men. Strecken mit einer reilenden Strommung und einem
steinigen Grund, wechseln mit Abschnitten, in denen der Fluss
ganz langsam dahinflie3t. Unsere Erfahrungen haben aber
gezeigt, dass der Fluss dennoch fiir Anfanger geeignet ist,
ohne dass ein Reiz fiir Gelibtere verloren geht...

Cvawsko
Pomorskie

Kanu ist mehr als Paddeln...

... und darum versuchen wir mit unseren Reisebrie-
fen jene Fragen anzusprechen, die ein sportlicher
Ausflug ins Grune alleine nicht beantworten kann.
Immer haufiger tritt auch beim Kanufahren der auf-
gesuchte FluBraum in den Hintergrund. Ausri-
stungsfragen, Technik, Schwierigkeitsgrade und
FluRabhaken dominieren dieses "moderne" Out-
door-Verstandnis. Die Natur wird dabei zum Sport-
oder Spal3platz, die aufgesuchte Landschaft aus-
tauschbar. Speziell Fragen nach Anpassung an re-
gionale Kulturen und zu einem konkreten Natur-
schutzheitrag der Paddler selber, werden in einem
solchen Klima immer weniger gestellt. Damit stirbt
die Fahigkeit sich Uber kanusportliche Tatigkeit mit
dem Erfahrungsraum Natur auseinanderzusetzen
und Regeln fiur ihre Erhaltung umzusetzen. Diese
Entwicklungfindet mitten im Griinen, mitten im Sport
und mitten in uns selber statt.

Wenn wir fur ein Kanufahren eintreten,...

das seine Umwelt nicht vernutzt und zerstort, dann
ist mehr als ein Umweltbekenntnis und mehr als
das Zurtickziehen auf folgenlose "Goldene Umwelt-
regeln" nétig. Die Fahigkeit in Landschaften zu le-
sen, verantwortungsbewuf3t miteinander und mit der
Natur umzugehen, mul3 angesichts unserer natur-
fernen Alltagsbedingungen neu erlernt werden. Die-
se Suchbewegungen finden mitten im Kanusport
statt, und nicht nur an seinen Randern: Es geht um
mehr ,als "weniger Mull"* und "weniger Auto"...
Beim Kanufahren selbst...

kann vor allem verantwortliches Handeln beim Pla-
nen und Durchfiihren von Gruppenfahrten prakti-
ziert werden. Beim gemeinsamen Kochen und La-
gerleben arbeiten wir genauso selbstverstandlich
zusammen, wie wir es auf dem FluRR brauchen. Mit
Hilfe von Kanufahren konnen wir naturnahe, aber
auch bedrohte Landschaften kennenlernen. lhre
Schoénheiten, Eigenheiten, ihre Schutzinteressen
und Problemfelder sollten wieder starker in den Mit-
telpunkt eines naturbewuften Kanufahrens treten.
Dafiir miissen wir sicher gut paddeln kénnen. Wir
brauchen aber auch Hilfsmittel, um das zu entdek-
ken, was auf den ersten Blick nicht sichtbar wird.
Fir ein solches Einlesen und Einstimmen auf tie-
fergehende Reise- und Paddelerlebnisse sollen un-
sere Reisebriefe ein kleiner Beitrag sein. Und da-
mit auch fir die (Wieder) Aneignung einer eigenen
Reisekultur des Kanusports.



Die Drawa weitet sich hinter Drawsko Pomorskie zum Lubie-See. 7>
Der Rinnensee hat eine Flache von 1.467 ha, ist 14 km lang,
zwischen 600 und 2.200 m breit und bis zu 46 m tief. ; LTy
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km 99 Straenbricke Drawsko-KaIisz,Begi& des
Sperrgebiets des Truppenubungsplatzes mit
Ubernachtungsverbot

km 100, rechtsUbergang zum See Male Debno
Sie kommen an eine Holzbricke

km101. Wir erreichen den See Wielkie Debno mit
Biwakplatzen und sehen links bei

km 105,2 den kleinen ZufluB vom Jezero Wierzchnie.
km 109 unterquert man eine Brucke, deren Schilder
auf das Militargebiet hinweisen. Die Drawa ist dank
des steinigen Untergrundes extrem klar, und man
kann zusehen, wie Fische gegen den Strom
schwimmen und sich im ,Windschatten* von
Wasserpflanzen ausruhen.

» Km 110. Man féahrt durch einen Schilfsee, der bereits
innerhalb des Militargebietes liegt. Die Drawa verlafit
. den See in einer Waldschlucht, ,Hélle* genannt.
s, km 111,2. Lubieszewo ,Laden, letzte Einkaufs-
A moglichkeit fir die nachsten 30 km bis Prostynia!
,fg aubentaucher,Kormorane und Blesshiihner)
wn

km 114. Der Ort Karwice liegt im

"\\ Militargebiet und besteht hauptsachlich
aus einem neugotischen Palast aus

ne~ dem 19. Jh.mit militarischem

\{3: s, Schulungs- und Erholungsheim

N und Hotel flr Zivilpersonen.
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Unsere Tour:
Von Gudowo (km 117) bis
Stare Osieczno (km 25) T

km 117

Treffen und Start auf dem Campingplatz
s~Jermak” in Gudowo am Ortsausgang.
Zum Einkaufen kénnen Sie in der Nahe
der Kirche von Gudowo anlegen.
Gehen Sie vor dem netten Kirchlein mit
einem Holzturm aus dem 18. Jh. links die Strale entlang. Nach
ca. 200 m finden Sie drei Geschéafte entlang der HauptstraRe.
Bei Windstille kann man einfach quer Gber den See paddeln.

Vorsicht bei Wind! Durch die Lange des Lubie-Sees kdnnen
sich schnell sehr unangenehme Wellen aufbauen! Dann sollten
Sie entweder auf das linke Seeufer verzichten (wenn Sie nicht
noch einkaufen missen) oder die engste Stelle bei Karwice fiir
die Uberquerung des Sees nutzen.



km 78. Sie erreichen eine Briicke und den aus wenigen

B Drawa. Ein Abstecher fuhrt zum knapp 2 km
SMluRaufwérts gelegenen Matkowskie-See, an

S . J
dessen Nordostende ein groR3er
Biwakplatz und ein
Ferienzentrum (Osrodek)
liegen

Km 82 Eisenbahnbriicke und die
StraRe 10 Walcz - Stargard -SZCH.
Direkt nach der Briicke befindet sich
eine kleine Anlegestelle, die zu
einem ImbiRR (gedffnet rund um die
Uhr) gehért. An beiden Seiten der
Drawa waéchst ein dichter
Schilfgiirtel. Hier kann man die
ersten Nagespuren von Bibern an
den Baumen sehen.
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km 83,8. Vor der Holzbriicke liegt links ein
grolRer Biwakplatz

Bei km 83,8 erreichen Sie eine StraRenbriicke und das
Ende des Truppeniibungsplatzes. Rechts liegt der Ort Prostynia mit

Hinter dem Kraftwerk beginnt der 1,8 km lange Prostynia-See. An seinem Ende, bei
km 86,2, folgt man dem FluR Prostynia durch trockenen Kiefernwald. Der s¢hnell

Bei km 88 erreichen Sie die Staumauer des modernen Kraftwerkes Borowo. Es wurde
neu errichtet und ersetzt ein Wasserkraftwerk, das friiher 3 km westlicher an der alten
Drawa lag. Leider hat man beim Bau eine Bootsschleppe vergessen, und so miissen
Sie rechts ca. 150 m umtragen. Die Bootstreppe vereinfacht das Hochschleppen nur
unwesentlich. Hier gibt es eine Zeltmdglichkeit.

Geradeaus erreichen Sie einen Kanalabschnitt, der nach 700 m von einer StraRenbriicke
gekreuzt wird und einen halben Kilometer weiter in den Mielno-See miindet.

verbreitert sie sich zum See Zly Leg. Ringsum ist durch die militdrische Nutzung eine
ausgedehnte Heidelandschaft entstanden, grof3e Wacholderbiische verbreiten einen sudlandischeﬁ
Charme. Diese atemberaubende Landschaft mit ihren militdrischen Narben ist ein Refugium b

fir Fischadler, Seeadler, Schwarzstorch und Habicht.

km 96,7. Eine Briicke kreuzt die Drawa, einen halben KiIometerY 5 @}
L >

weiter geht links ein kleiner See ab. Die Drawa flieRt hier , ~ 7 -
sehr langsam und verbreitet sich zu gl //’ o b= 4
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Der Drawa-Nationalpark
(Drawien'ski Park Narodowy)

Der “Drawa National Park” umfasst
das Gebiet der Fliisse Drawa und
Plociczna, groRe Teile vom Draws-
ko Urwald und dreizehn Seen der
Walecko - Mysliborskie Seenland-
schaft. Der Park liegt in Westpolen,
an der Grenze zwischen den Woje-
wodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie and Wielkopolskie. Der Park ist einer der
attraktivsten und urspringlichsten Teile Polens. Viele
seltene und interessante Tiere leben im Gebiet, und
der Park ist ein Magnet fur Ornithologen und ,bird
watcher" aus ganz Europa.

Hier gibt es noch seltene Pflanzen wie Philodendron, Sei-
delbast, Turkenbundlilie oder Orchideen; Fische wie Lach-
se, Forellen, Aschen, Brassen, Hechte und Barbe; S&u-
getiere wie Biber, Fischotter oder Siebenschléfer und zahl-
reiche Vogelarten, wie z.B. das Wappentier Polens den
Seeadler. Aber auch Wespenbussard, Schwarzstorch oder
Uhu und mehr als200 verschiedenartige Pilze. Der Natio-
nalpark ist ein interessantes Gebiet fir Kanuten, Kajak-
fahrer und Wanderer die auf markierten Wegen den Drawa
Nationalpark erkunden kdnnen.

Lage

Der Drawienski-Nationalpark liegt in Mittelostpolen an der
Grenze der Woiwodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie und Wielkopolskie in der sidpommerschen
Seenplatte. Der Park ist Teil des Drawa-Urwalds.Gegriindet
wurde der Park 1990 und umfasst mehr als 11.000 Hekt-
ar. Eine zusétzliche Schutzzone von 35.000 Hektar um-
gibt das Gebiet.

Geologie, Geomorphologie

Die Landschaft des Parks wurde von einem Gletscher und
dessen Schmelzwassern wahrend der baltischen Verei-
sung geformt. Die héchste Erhebung befindet sich in der
Gegend des Martew-Sees (105,5 m 0. dM.) im nérdlichen
Teil des Parkes. Im stidlichen Teil senkt sich das Gelande
auf 40 m 0. d. M.

Gewasser

Einer der Hauptanlasse bei der Griindung des Parks war
die Notwendigkeit des Schutzes der besonders wertvol-
len Abschnitte der Fliisse Drawa und Plociczna mit den
umliegenden Wéldern. Die Drawa (40 km von 186 km lie-
gen im Park) bildet auf der ganzen Lange beeindrucken-
de Schluchten und Taler. Aufgrund ihrer schnellen Stro-
mung und der Gestalt ihres Flussbettes ahnelt sie einem
Bergfluss. Sie bietet eine der schdnsten Kanurouten in
Polen. Den zweiten, ostlichen Teil des Parks durchflie3t
die Plociczna, die in ihrem Charakter der Drawa ahnelt.
Wichtiges Element der Parklandschaft ist eine Kette von
Rinnenseen im &stlichen Teil, im Abflussgebiet der
Plociczna. Sie zeichnen sich aus durch eine beachtliche
Tiefe, eine langliche Gestalt und steile Ufer.

Pflanzenwelt

Auf dem Gelande des Parks wachsen ca. 869 Arten von
GeféaRpflanzen, von denen viele dem Artenschutz unter-
stehen. Wichtigste Eigenschaft, die den Drawienski-Nati-
onalpark unter dem geobotanischen Aspekt hervorhebt,
ist das Vorkommen von pommerschen Buchenwaldern.
Die in den Talern der Drawa und Plociczna gut erhaltenen

(wenig verformten) Flusswiesen und die Erlen verschiedener
Gattungen ergénzen das Bild der Wélder in diesem Gebiet.
Unter besonderem Schutz stehen die wunderschénen Eichen
und Buchen, die uber dreihundert und manchmal sogar tGiber
vierhundert Jahre alt sind. Die altesten unter ihnen befinden
sich im streng geschuitzten Bereich von "Radecin". Wesentli-
ches Element des Parks sind die zahlreichen Torfmoore, die
hauptsachlich aus Seen entstanden und Heimat vieler Schilf-
und Sumpfgemeinschaften sind.

Tierwelt

Die Tierwelt des Parks ist ausgesprochen reich. Eine der zahl-
reichsten und bestgehegten Gruppen bilden die Vdgel, von
denen im Park 129 nistende Arten festgestellt wurden. Die
wertvollsten darunter sind der Seeadler, der Fischadler, das
Haselhuhn, der Rauhful3kauz, der Schreiadler, der Uhu, die
Schellente, der Séger, der schwarze Storch, der Eisvogel, die
Bergstelze und viele andere. Im Park leben 7 Reptilienarten.
Eine Seltenheit ist das Vorkommen der Sumpfschildkrote.
Immer haufiger beobachten kann man Otter sowie Dachse
und Marderhunde. Insgesamt leben hier Uber 40 Saugetier-
arten, zahlreich darunter sind die Hirsche, Rehe und Wild-
schweine. Die gute Sauerstoffversorgung und Reinheit der
Gewasser bieten Lebensraum fiir seltene Fischarten. Die
Drawa und Plociczna sind Laichplatz der Meerforelle, wah-
rend Forelle und Asche hier standig zu Hause sind. Im
Ostrowiec-See lebt die wertvolle und sehr seltene Seeforelle.
Insgesamt leben in den Gewassern des Parks ca. 37 Fisch-
arten, darunter Maranen, Kleine Maréanen, Barben, Zarten,
Schneider und die wieder eingefiihrten Lachse.

Materielle Kultur und Tourismus

Das Gebiet des Parks bot in der Vergangenheit keine glinsti-
gen Siedlungsbedingungen. Grundsatzlich handelte es sich
hier immer um unterschiedlich bewirtschaftete Waldgebiete.
Die Geschichte zeigt, dass durch den betroffenen Bereich des
Drawa-Urwalds die Landesgrenzen fiihrten, die oft entlang
Flussen verliefen (Drawa und Plociczna). Der Boden ging
durch verschiedene Hande und wurde durch blutige Kdmpfe
der nationalen Bevolkerung und der Nachbarvélker erkauft.
Die intensivste Ausbeutung der Walder fand im 17. — 18. Jahr-
hundert statt, als massenweise Holzkohle und Pottasche ver-
brannt wurden.Gegenwartig filhren vier attraktive Transitwand-
erwege, drei Ful3- und ein Kanuweg, durch und um den Park.
Auf dem Parkgeldnde sowie in der N&he gibt es Lager- und
Zeltplatze, Bootshéuser und Privatunterkinfte, und in weite-
rer Entfernung Hotels. Der Park wird von Jahr zu Jahr h&ufi-
ger von Touristen besucht, vor allem von Liebhabern des
Kanufahrens.
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Mit Zelt und Gepack:
Erlebnistour auf einem der
schonsten Flisse Polens

Unsere Kanutour erschlie8t uns die schonste Wasser-
route in der pommerschen Ebene, wenn nicht ganz ganz
Polens. Siefihrtdurch das Gebiet des Drawienski-Nati-
onalparks in der sidpommerschen Seenlandschaft, die
durch Seen, Walder, Higel und Wiesen gepragt ist. Hier
ist ein unmittelbares Erleben der Natur moéglich wie sonst
kaum noch in Mitteleuropa.Man kann zahlreiche Vogel-
arten wie Schwarzstorch, Eisvogel, Tauch- und Schell-
ente sowie See-und Fischadler beobachten

Die Drawa entspringt in dem sog. ,Tal der finf Seen* und
flieRt er durch die Drawskie-Seenplatte (mit vielen Seen) und
die Drawska-Ebene. Die Flache ihres Einzugsgebietes be-
tragt knapp 3300 km2. Der Fluss miindet in den Notec-Fluss
unterhalb der Stadt Krzyz. Sein durchschnittliches Gefélle be-
tragt 0,61 von Promille. Die Lange des Flusses betragt 186
km, davon sind 173 km mit dem Kanu befahrbar..

In den Grenzen des Drawien'ski Nationalparks weist der Fluss
einen unterschiedlichen Charakter auf. Einmal ist er ruhig,
dann wird er schneller mit vielen im Wasser liegenden Bau-
men. Strecken mit einer reilenden Strommung und einem
steinigen Grund, wechseln mit Abschnitten, in denen der Fluss
ganz langsam dahinflie3t. Unsere Erfahrungen haben aber
gezeigt, dass der Fluss dennoch fiir Anfanger geeignet ist,
ohne dass ein Reiz fiir Gelibtere verloren geht...

Cvawsko
Pomorskie

Kanu ist mehr als Paddeln...

... und darum versuchen wir mit unseren Reisebrie-
fen jene Fragen anzusprechen, die ein sportlicher
Ausflug ins Grune alleine nicht beantworten kann.
Immer haufiger tritt auch beim Kanufahren der auf-
gesuchte FluBraum in den Hintergrund. Ausri-
stungsfragen, Technik, Schwierigkeitsgrade und
FluRabhaken dominieren dieses "moderne" Out-
door-Verstandnis. Die Natur wird dabei zum Sport-
oder Spal3platz, die aufgesuchte Landschaft aus-
tauschbar. Speziell Fragen nach Anpassung an re-
gionale Kulturen und zu einem konkreten Natur-
schutzheitrag der Paddler selber, werden in einem
solchen Klima immer weniger gestellt. Damit stirbt
die Fahigkeit sich Uber kanusportliche Tatigkeit mit
dem Erfahrungsraum Natur auseinanderzusetzen
und Regeln fiur ihre Erhaltung umzusetzen. Diese
Entwicklungfindet mitten im Griinen, mitten im Sport
und mitten in uns selber statt.

Wenn wir fur ein Kanufahren eintreten,...

das seine Umwelt nicht vernutzt und zerstort, dann
ist mehr als ein Umweltbekenntnis und mehr als
das Zurtickziehen auf folgenlose "Goldene Umwelt-
regeln" nétig. Die Fahigkeit in Landschaften zu le-
sen, verantwortungsbewuf3t miteinander und mit der
Natur umzugehen, mul3 angesichts unserer natur-
fernen Alltagsbedingungen neu erlernt werden. Die-
se Suchbewegungen finden mitten im Kanusport
statt, und nicht nur an seinen Randern: Es geht um
mehr ,als "weniger Mull"* und "weniger Auto"...
Beim Kanufahren selbst...

kann vor allem verantwortliches Handeln beim Pla-
nen und Durchfiihren von Gruppenfahrten prakti-
ziert werden. Beim gemeinsamen Kochen und La-
gerleben arbeiten wir genauso selbstverstandlich
zusammen, wie wir es auf dem FluRR brauchen. Mit
Hilfe von Kanufahren konnen wir naturnahe, aber
auch bedrohte Landschaften kennenlernen. lhre
Schoénheiten, Eigenheiten, ihre Schutzinteressen
und Problemfelder sollten wieder starker in den Mit-
telpunkt eines naturbewuften Kanufahrens treten.
Dafiir miissen wir sicher gut paddeln kénnen. Wir
brauchen aber auch Hilfsmittel, um das zu entdek-
ken, was auf den ersten Blick nicht sichtbar wird.
Fir ein solches Einlesen und Einstimmen auf tie-
fergehende Reise- und Paddelerlebnisse sollen un-
sere Reisebriefe ein kleiner Beitrag sein. Und da-
mit auch fir die (Wieder) Aneignung einer eigenen
Reisekultur des Kanusports.



Die Drawa weitet sich hinter Drawsko Pomorskie zum Lubie-See. 7>
Der Rinnensee hat eine Flache von 1.467 ha, ist 14 km lang,
zwischen 600 und 2.200 m breit und bis zu 46 m tief. ; LTy
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km 99 Straenbricke Drawsko-KaIisz,Begi& des
Sperrgebiets des Truppenubungsplatzes mit
Ubernachtungsverbot

km 100, rechtsUbergang zum See Male Debno
Sie kommen an eine Holzbricke

km101. Wir erreichen den See Wielkie Debno mit
Biwakplatzen und sehen links bei

km 105,2 den kleinen ZufluB vom Jezero Wierzchnie.
km 109 unterquert man eine Brucke, deren Schilder
auf das Militargebiet hinweisen. Die Drawa ist dank
des steinigen Untergrundes extrem klar, und man
kann zusehen, wie Fische gegen den Strom
schwimmen und sich im ,Windschatten* von
Wasserpflanzen ausruhen.

» Km 110. Man féahrt durch einen Schilfsee, der bereits
innerhalb des Militargebietes liegt. Die Drawa verlafit
. den See in einer Waldschlucht, ,Hélle* genannt.
s, km 111,2. Lubieszewo ,Laden, letzte Einkaufs-
A moglichkeit fir die nachsten 30 km bis Prostynia!
,fg aubentaucher,Kormorane und Blesshiihner)
wn

km 114. Der Ort Karwice liegt im

"\\ Militargebiet und besteht hauptsachlich
aus einem neugotischen Palast aus

ne~ dem 19. Jh.mit militarischem

\{3: s, Schulungs- und Erholungsheim

N und Hotel flr Zivilpersonen.
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Unsere Tour:
Von Gudowo (km 117) bis
Stare Osieczno (km 25) T

km 117

Treffen und Start auf dem Campingplatz
s~Jermak” in Gudowo am Ortsausgang.
Zum Einkaufen kénnen Sie in der Nahe
der Kirche von Gudowo anlegen.
Gehen Sie vor dem netten Kirchlein mit
einem Holzturm aus dem 18. Jh. links die Strale entlang. Nach
ca. 200 m finden Sie drei Geschéafte entlang der HauptstraRe.
Bei Windstille kann man einfach quer Gber den See paddeln.

Vorsicht bei Wind! Durch die Lange des Lubie-Sees kdnnen
sich schnell sehr unangenehme Wellen aufbauen! Dann sollten
Sie entweder auf das linke Seeufer verzichten (wenn Sie nicht
noch einkaufen missen) oder die engste Stelle bei Karwice fiir
die Uberquerung des Sees nutzen.



km 78. Sie erreichen eine Briicke und den aus wenigen

B Drawa. Ein Abstecher fuhrt zum knapp 2 km
SMluRaufwérts gelegenen Matkowskie-See, an

S . J
dessen Nordostende ein groR3er
Biwakplatz und ein
Ferienzentrum (Osrodek)
liegen

Km 82 Eisenbahnbriicke und die
StraRe 10 Walcz - Stargard -SZCH.
Direkt nach der Briicke befindet sich
eine kleine Anlegestelle, die zu
einem ImbiRR (gedffnet rund um die
Uhr) gehért. An beiden Seiten der
Drawa waéchst ein dichter
Schilfgiirtel. Hier kann man die
ersten Nagespuren von Bibern an
den Baumen sehen.
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km 83,8. Vor der Holzbriicke liegt links ein
grolRer Biwakplatz

Bei km 83,8 erreichen Sie eine StraRenbriicke und das
Ende des Truppeniibungsplatzes. Rechts liegt der Ort Prostynia mit

Hinter dem Kraftwerk beginnt der 1,8 km lange Prostynia-See. An seinem Ende, bei
km 86,2, folgt man dem FluR Prostynia durch trockenen Kiefernwald. Der s¢hnell

Bei km 88 erreichen Sie die Staumauer des modernen Kraftwerkes Borowo. Es wurde
neu errichtet und ersetzt ein Wasserkraftwerk, das friiher 3 km westlicher an der alten
Drawa lag. Leider hat man beim Bau eine Bootsschleppe vergessen, und so miissen
Sie rechts ca. 150 m umtragen. Die Bootstreppe vereinfacht das Hochschleppen nur
unwesentlich. Hier gibt es eine Zeltmdglichkeit.

Geradeaus erreichen Sie einen Kanalabschnitt, der nach 700 m von einer StraRenbriicke
gekreuzt wird und einen halben Kilometer weiter in den Mielno-See miindet.

verbreitert sie sich zum See Zly Leg. Ringsum ist durch die militdrische Nutzung eine
ausgedehnte Heidelandschaft entstanden, grof3e Wacholderbiische verbreiten einen sudlandischeﬁ
Charme. Diese atemberaubende Landschaft mit ihren militdrischen Narben ist ein Refugium b

fir Fischadler, Seeadler, Schwarzstorch und Habicht.

km 96,7. Eine Briicke kreuzt die Drawa, einen halben KiIometerY 5 @}
L >

weiter geht links ein kleiner See ab. Die Drawa flieRt hier , ~ 7 -
sehr langsam und verbreitet sich zu gl //’ o b= 4
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Der Drawa-Nationalpark
(Drawien'ski Park Narodowy)

Der “Drawa National Park” umfasst
das Gebiet der Fliisse Drawa und
Plociczna, groRe Teile vom Draws-
ko Urwald und dreizehn Seen der
Walecko - Mysliborskie Seenland-
schaft. Der Park liegt in Westpolen,
an der Grenze zwischen den Woje-
wodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie and Wielkopolskie. Der Park ist einer der
attraktivsten und urspringlichsten Teile Polens. Viele
seltene und interessante Tiere leben im Gebiet, und
der Park ist ein Magnet fur Ornithologen und ,bird
watcher" aus ganz Europa.

Hier gibt es noch seltene Pflanzen wie Philodendron, Sei-
delbast, Turkenbundlilie oder Orchideen; Fische wie Lach-
se, Forellen, Aschen, Brassen, Hechte und Barbe; S&u-
getiere wie Biber, Fischotter oder Siebenschléfer und zahl-
reiche Vogelarten, wie z.B. das Wappentier Polens den
Seeadler. Aber auch Wespenbussard, Schwarzstorch oder
Uhu und mehr als200 verschiedenartige Pilze. Der Natio-
nalpark ist ein interessantes Gebiet fir Kanuten, Kajak-
fahrer und Wanderer die auf markierten Wegen den Drawa
Nationalpark erkunden kdnnen.

Lage

Der Drawienski-Nationalpark liegt in Mittelostpolen an der
Grenze der Woiwodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie und Wielkopolskie in der sidpommerschen
Seenplatte. Der Park ist Teil des Drawa-Urwalds.Gegriindet
wurde der Park 1990 und umfasst mehr als 11.000 Hekt-
ar. Eine zusétzliche Schutzzone von 35.000 Hektar um-
gibt das Gebiet.

Geologie, Geomorphologie

Die Landschaft des Parks wurde von einem Gletscher und
dessen Schmelzwassern wahrend der baltischen Verei-
sung geformt. Die héchste Erhebung befindet sich in der
Gegend des Martew-Sees (105,5 m 0. dM.) im nérdlichen
Teil des Parkes. Im stidlichen Teil senkt sich das Gelande
auf 40 m 0. d. M.

Gewasser

Einer der Hauptanlasse bei der Griindung des Parks war
die Notwendigkeit des Schutzes der besonders wertvol-
len Abschnitte der Fliisse Drawa und Plociczna mit den
umliegenden Wéldern. Die Drawa (40 km von 186 km lie-
gen im Park) bildet auf der ganzen Lange beeindrucken-
de Schluchten und Taler. Aufgrund ihrer schnellen Stro-
mung und der Gestalt ihres Flussbettes ahnelt sie einem
Bergfluss. Sie bietet eine der schdnsten Kanurouten in
Polen. Den zweiten, ostlichen Teil des Parks durchflie3t
die Plociczna, die in ihrem Charakter der Drawa ahnelt.
Wichtiges Element der Parklandschaft ist eine Kette von
Rinnenseen im &stlichen Teil, im Abflussgebiet der
Plociczna. Sie zeichnen sich aus durch eine beachtliche
Tiefe, eine langliche Gestalt und steile Ufer.

Pflanzenwelt

Auf dem Gelande des Parks wachsen ca. 869 Arten von
GeféaRpflanzen, von denen viele dem Artenschutz unter-
stehen. Wichtigste Eigenschaft, die den Drawienski-Nati-
onalpark unter dem geobotanischen Aspekt hervorhebt,
ist das Vorkommen von pommerschen Buchenwaldern.
Die in den Talern der Drawa und Plociczna gut erhaltenen

(wenig verformten) Flusswiesen und die Erlen verschiedener
Gattungen ergénzen das Bild der Wélder in diesem Gebiet.
Unter besonderem Schutz stehen die wunderschénen Eichen
und Buchen, die uber dreihundert und manchmal sogar tGiber
vierhundert Jahre alt sind. Die altesten unter ihnen befinden
sich im streng geschuitzten Bereich von "Radecin". Wesentli-
ches Element des Parks sind die zahlreichen Torfmoore, die
hauptsachlich aus Seen entstanden und Heimat vieler Schilf-
und Sumpfgemeinschaften sind.

Tierwelt

Die Tierwelt des Parks ist ausgesprochen reich. Eine der zahl-
reichsten und bestgehegten Gruppen bilden die Vdgel, von
denen im Park 129 nistende Arten festgestellt wurden. Die
wertvollsten darunter sind der Seeadler, der Fischadler, das
Haselhuhn, der Rauhful3kauz, der Schreiadler, der Uhu, die
Schellente, der Séger, der schwarze Storch, der Eisvogel, die
Bergstelze und viele andere. Im Park leben 7 Reptilienarten.
Eine Seltenheit ist das Vorkommen der Sumpfschildkrote.
Immer haufiger beobachten kann man Otter sowie Dachse
und Marderhunde. Insgesamt leben hier Uber 40 Saugetier-
arten, zahlreich darunter sind die Hirsche, Rehe und Wild-
schweine. Die gute Sauerstoffversorgung und Reinheit der
Gewasser bieten Lebensraum fiir seltene Fischarten. Die
Drawa und Plociczna sind Laichplatz der Meerforelle, wah-
rend Forelle und Asche hier standig zu Hause sind. Im
Ostrowiec-See lebt die wertvolle und sehr seltene Seeforelle.
Insgesamt leben in den Gewassern des Parks ca. 37 Fisch-
arten, darunter Maranen, Kleine Maréanen, Barben, Zarten,
Schneider und die wieder eingefiihrten Lachse.

Materielle Kultur und Tourismus

Das Gebiet des Parks bot in der Vergangenheit keine glinsti-
gen Siedlungsbedingungen. Grundsatzlich handelte es sich
hier immer um unterschiedlich bewirtschaftete Waldgebiete.
Die Geschichte zeigt, dass durch den betroffenen Bereich des
Drawa-Urwalds die Landesgrenzen fiihrten, die oft entlang
Flussen verliefen (Drawa und Plociczna). Der Boden ging
durch verschiedene Hande und wurde durch blutige Kdmpfe
der nationalen Bevolkerung und der Nachbarvélker erkauft.
Die intensivste Ausbeutung der Walder fand im 17. — 18. Jahr-
hundert statt, als massenweise Holzkohle und Pottasche ver-
brannt wurden.Gegenwartig filhren vier attraktive Transitwand-
erwege, drei Ful3- und ein Kanuweg, durch und um den Park.
Auf dem Parkgeldnde sowie in der N&he gibt es Lager- und
Zeltplatze, Bootshéuser und Privatunterkinfte, und in weite-
rer Entfernung Hotels. Der Park wird von Jahr zu Jahr h&ufi-
ger von Touristen besucht, vor allem von Liebhabern des
Kanufahrens.




Dies ist nur ein Auszug aus unserem Kanu-Reisebrief Drawa



Kanu-Reisebriefe

Zum Einlesen und Einstimmen fur nachhaltige FluRerlebnisse

Flussreise auf der Drawa

erausgeber: Hessische Kanuschule < Bildungswerk fiir Paddel-,Bewegungs- und Reisekultur e.V. « Obergasse 15 « 65428 Riisselsheim © RolfStrojec

Mit Zelt und Gepack:
Erlebnistour auf einem der
schonsten Flisse Polens

Unsere Kanutour erschlie8t uns die schonste Wasser-
route in der pommerschen Ebene, wenn nicht ganz ganz
Polens. Siefihrtdurch das Gebiet des Drawienski-Nati-
onalparks in der sidpommerschen Seenlandschaft, die
durch Seen, Walder, Higel und Wiesen gepragt ist. Hier
ist ein unmittelbares Erleben der Natur moéglich wie sonst
kaum noch in Mitteleuropa.Man kann zahlreiche Vogel-
arten wie Schwarzstorch, Eisvogel, Tauch- und Schell-
ente sowie See-und Fischadler beobachten

Die Drawa entspringt in dem sog. ,Tal der finf Seen* und
flieRt er durch die Drawskie-Seenplatte (mit vielen Seen) und
die Drawska-Ebene. Die Flache ihres Einzugsgebietes be-
tragt knapp 3300 km2. Der Fluss miindet in den Notec-Fluss
unterhalb der Stadt Krzyz. Sein durchschnittliches Gefélle be-
tragt 0,61 von Promille. Die Lange des Flusses betragt 186
km, davon sind 173 km mit dem Kanu befahrbar..

In den Grenzen des Drawien'ski Nationalparks weist der Fluss
einen unterschiedlichen Charakter auf. Einmal ist er ruhig,
dann wird er schneller mit vielen im Wasser liegenden Bau-
men. Strecken mit einer reilenden Strommung und einem
steinigen Grund, wechseln mit Abschnitten, in denen der Fluss
ganz langsam dahinflie3t. Unsere Erfahrungen haben aber
gezeigt, dass der Fluss dennoch fiir Anfanger geeignet ist,
ohne dass ein Reiz fiir Gelibtere verloren geht...

Cvawsko
Pomorskie

Kanu ist mehr als Paddeln...

... und darum versuchen wir mit unseren Reisebrie-
fen jene Fragen anzusprechen, die ein sportlicher
Ausflug ins Grune alleine nicht beantworten kann.
Immer haufiger tritt auch beim Kanufahren der auf-
gesuchte FluBraum in den Hintergrund. Ausri-
stungsfragen, Technik, Schwierigkeitsgrade und
FluRabhaken dominieren dieses "moderne" Out-
door-Verstandnis. Die Natur wird dabei zum Sport-
oder Spal3platz, die aufgesuchte Landschaft aus-
tauschbar. Speziell Fragen nach Anpassung an re-
gionale Kulturen und zu einem konkreten Natur-
schutzheitrag der Paddler selber, werden in einem
solchen Klima immer weniger gestellt. Damit stirbt
die Fahigkeit sich Uber kanusportliche Tatigkeit mit
dem Erfahrungsraum Natur auseinanderzusetzen
und Regeln fiur ihre Erhaltung umzusetzen. Diese
Entwicklungfindet mitten im Griinen, mitten im Sport
und mitten in uns selber statt.

Wenn wir fur ein Kanufahren eintreten,...

das seine Umwelt nicht vernutzt und zerstort, dann
ist mehr als ein Umweltbekenntnis und mehr als
das Zurtickziehen auf folgenlose "Goldene Umwelt-
regeln" nétig. Die Fahigkeit in Landschaften zu le-
sen, verantwortungsbewuf3t miteinander und mit der
Natur umzugehen, mul3 angesichts unserer natur-
fernen Alltagsbedingungen neu erlernt werden. Die-
se Suchbewegungen finden mitten im Kanusport
statt, und nicht nur an seinen Randern: Es geht um
mehr ,als "weniger Mull"* und "weniger Auto"...
Beim Kanufahren selbst...

kann vor allem verantwortliches Handeln beim Pla-
nen und Durchfiihren von Gruppenfahrten prakti-
ziert werden. Beim gemeinsamen Kochen und La-
gerleben arbeiten wir genauso selbstverstandlich
zusammen, wie wir es auf dem FluRR brauchen. Mit
Hilfe von Kanufahren konnen wir naturnahe, aber
auch bedrohte Landschaften kennenlernen. lhre
Schoénheiten, Eigenheiten, ihre Schutzinteressen
und Problemfelder sollten wieder starker in den Mit-
telpunkt eines naturbewuften Kanufahrens treten.
Dafiir miissen wir sicher gut paddeln kénnen. Wir
brauchen aber auch Hilfsmittel, um das zu entdek-
ken, was auf den ersten Blick nicht sichtbar wird.
Fir ein solches Einlesen und Einstimmen auf tie-
fergehende Reise- und Paddelerlebnisse sollen un-
sere Reisebriefe ein kleiner Beitrag sein. Und da-
mit auch fir die (Wieder) Aneignung einer eigenen
Reisekultur des Kanusports.



Die Drawa weitet sich hinter Drawsko Pomorskie zum Lubie-See. 7>
Der Rinnensee hat eine Flache von 1.467 ha, ist 14 km lang,
zwischen 600 und 2.200 m breit und bis zu 46 m tief. ; LTy
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km 99 Straenbricke Drawsko-KaIisz,Begi& des
Sperrgebiets des Truppenubungsplatzes mit
Ubernachtungsverbot

km 100, rechtsUbergang zum See Male Debno
Sie kommen an eine Holzbricke

km101. Wir erreichen den See Wielkie Debno mit
Biwakplatzen und sehen links bei

km 105,2 den kleinen ZufluB vom Jezero Wierzchnie.
km 109 unterquert man eine Brucke, deren Schilder
auf das Militargebiet hinweisen. Die Drawa ist dank
des steinigen Untergrundes extrem klar, und man
kann zusehen, wie Fische gegen den Strom
schwimmen und sich im ,Windschatten* von
Wasserpflanzen ausruhen.

» Km 110. Man féahrt durch einen Schilfsee, der bereits
innerhalb des Militargebietes liegt. Die Drawa verlafit
. den See in einer Waldschlucht, ,Hélle* genannt.
s, km 111,2. Lubieszewo ,Laden, letzte Einkaufs-
A moglichkeit fir die nachsten 30 km bis Prostynia!
,fg aubentaucher,Kormorane und Blesshiihner)
wn

km 114. Der Ort Karwice liegt im

"\\ Militargebiet und besteht hauptsachlich
aus einem neugotischen Palast aus

ne~ dem 19. Jh.mit militarischem

\{3: s, Schulungs- und Erholungsheim

N und Hotel flr Zivilpersonen.
¥ ‘: \%}\( i 2 p

Unsere Tour:
Von Gudowo (km 117) bis
Stare Osieczno (km 25) T

km 117

Treffen und Start auf dem Campingplatz
s~Jermak” in Gudowo am Ortsausgang.
Zum Einkaufen kénnen Sie in der Nahe
der Kirche von Gudowo anlegen.
Gehen Sie vor dem netten Kirchlein mit
einem Holzturm aus dem 18. Jh. links die Strale entlang. Nach
ca. 200 m finden Sie drei Geschéafte entlang der HauptstraRe.
Bei Windstille kann man einfach quer Gber den See paddeln.

Vorsicht bei Wind! Durch die Lange des Lubie-Sees kdnnen
sich schnell sehr unangenehme Wellen aufbauen! Dann sollten
Sie entweder auf das linke Seeufer verzichten (wenn Sie nicht
noch einkaufen missen) oder die engste Stelle bei Karwice fiir
die Uberquerung des Sees nutzen.



km 78. Sie erreichen eine Briicke und den aus wenigen

B Drawa. Ein Abstecher fuhrt zum knapp 2 km
SMluRaufwérts gelegenen Matkowskie-See, an

S . J
dessen Nordostende ein groR3er
Biwakplatz und ein
Ferienzentrum (Osrodek)
liegen

Km 82 Eisenbahnbriicke und die
StraRe 10 Walcz - Stargard -SZCH.
Direkt nach der Briicke befindet sich
eine kleine Anlegestelle, die zu
einem ImbiRR (gedffnet rund um die
Uhr) gehért. An beiden Seiten der
Drawa waéchst ein dichter
Schilfgiirtel. Hier kann man die
ersten Nagespuren von Bibern an
den Baumen sehen.
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km 83,8. Vor der Holzbriicke liegt links ein
grolRer Biwakplatz

Bei km 83,8 erreichen Sie eine StraRenbriicke und das
Ende des Truppeniibungsplatzes. Rechts liegt der Ort Prostynia mit

Hinter dem Kraftwerk beginnt der 1,8 km lange Prostynia-See. An seinem Ende, bei
km 86,2, folgt man dem FluR Prostynia durch trockenen Kiefernwald. Der s¢hnell

Bei km 88 erreichen Sie die Staumauer des modernen Kraftwerkes Borowo. Es wurde
neu errichtet und ersetzt ein Wasserkraftwerk, das friiher 3 km westlicher an der alten
Drawa lag. Leider hat man beim Bau eine Bootsschleppe vergessen, und so miissen
Sie rechts ca. 150 m umtragen. Die Bootstreppe vereinfacht das Hochschleppen nur
unwesentlich. Hier gibt es eine Zeltmdglichkeit.

Geradeaus erreichen Sie einen Kanalabschnitt, der nach 700 m von einer StraRenbriicke
gekreuzt wird und einen halben Kilometer weiter in den Mielno-See miindet.

verbreitert sie sich zum See Zly Leg. Ringsum ist durch die militdrische Nutzung eine
ausgedehnte Heidelandschaft entstanden, grof3e Wacholderbiische verbreiten einen sudlandischeﬁ
Charme. Diese atemberaubende Landschaft mit ihren militdrischen Narben ist ein Refugium b

fir Fischadler, Seeadler, Schwarzstorch und Habicht.

km 96,7. Eine Briicke kreuzt die Drawa, einen halben KiIometerY 5 @}
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Der Drawa-Nationalpark
(Drawien'ski Park Narodowy)

Der “Drawa National Park” umfasst
das Gebiet der Fliisse Drawa und
Plociczna, groRe Teile vom Draws-
ko Urwald und dreizehn Seen der
Walecko - Mysliborskie Seenland-
schaft. Der Park liegt in Westpolen,
an der Grenze zwischen den Woje-
wodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie and Wielkopolskie. Der Park ist einer der
attraktivsten und urspringlichsten Teile Polens. Viele
seltene und interessante Tiere leben im Gebiet, und
der Park ist ein Magnet fur Ornithologen und ,bird
watcher" aus ganz Europa.

Hier gibt es noch seltene Pflanzen wie Philodendron, Sei-
delbast, Turkenbundlilie oder Orchideen; Fische wie Lach-
se, Forellen, Aschen, Brassen, Hechte und Barbe; S&u-
getiere wie Biber, Fischotter oder Siebenschléfer und zahl-
reiche Vogelarten, wie z.B. das Wappentier Polens den
Seeadler. Aber auch Wespenbussard, Schwarzstorch oder
Uhu und mehr als200 verschiedenartige Pilze. Der Natio-
nalpark ist ein interessantes Gebiet fir Kanuten, Kajak-
fahrer und Wanderer die auf markierten Wegen den Drawa
Nationalpark erkunden kdnnen.

Lage

Der Drawienski-Nationalpark liegt in Mittelostpolen an der
Grenze der Woiwodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie und Wielkopolskie in der sidpommerschen
Seenplatte. Der Park ist Teil des Drawa-Urwalds.Gegriindet
wurde der Park 1990 und umfasst mehr als 11.000 Hekt-
ar. Eine zusétzliche Schutzzone von 35.000 Hektar um-
gibt das Gebiet.

Geologie, Geomorphologie

Die Landschaft des Parks wurde von einem Gletscher und
dessen Schmelzwassern wahrend der baltischen Verei-
sung geformt. Die héchste Erhebung befindet sich in der
Gegend des Martew-Sees (105,5 m 0. dM.) im nérdlichen
Teil des Parkes. Im stidlichen Teil senkt sich das Gelande
auf 40 m 0. d. M.

Gewasser

Einer der Hauptanlasse bei der Griindung des Parks war
die Notwendigkeit des Schutzes der besonders wertvol-
len Abschnitte der Fliisse Drawa und Plociczna mit den
umliegenden Wéldern. Die Drawa (40 km von 186 km lie-
gen im Park) bildet auf der ganzen Lange beeindrucken-
de Schluchten und Taler. Aufgrund ihrer schnellen Stro-
mung und der Gestalt ihres Flussbettes ahnelt sie einem
Bergfluss. Sie bietet eine der schdnsten Kanurouten in
Polen. Den zweiten, ostlichen Teil des Parks durchflie3t
die Plociczna, die in ihrem Charakter der Drawa ahnelt.
Wichtiges Element der Parklandschaft ist eine Kette von
Rinnenseen im &stlichen Teil, im Abflussgebiet der
Plociczna. Sie zeichnen sich aus durch eine beachtliche
Tiefe, eine langliche Gestalt und steile Ufer.

Pflanzenwelt

Auf dem Gelande des Parks wachsen ca. 869 Arten von
GeféaRpflanzen, von denen viele dem Artenschutz unter-
stehen. Wichtigste Eigenschaft, die den Drawienski-Nati-
onalpark unter dem geobotanischen Aspekt hervorhebt,
ist das Vorkommen von pommerschen Buchenwaldern.
Die in den Talern der Drawa und Plociczna gut erhaltenen

(wenig verformten) Flusswiesen und die Erlen verschiedener
Gattungen ergénzen das Bild der Wélder in diesem Gebiet.
Unter besonderem Schutz stehen die wunderschénen Eichen
und Buchen, die uber dreihundert und manchmal sogar tGiber
vierhundert Jahre alt sind. Die altesten unter ihnen befinden
sich im streng geschuitzten Bereich von "Radecin". Wesentli-
ches Element des Parks sind die zahlreichen Torfmoore, die
hauptsachlich aus Seen entstanden und Heimat vieler Schilf-
und Sumpfgemeinschaften sind.

Tierwelt

Die Tierwelt des Parks ist ausgesprochen reich. Eine der zahl-
reichsten und bestgehegten Gruppen bilden die Vdgel, von
denen im Park 129 nistende Arten festgestellt wurden. Die
wertvollsten darunter sind der Seeadler, der Fischadler, das
Haselhuhn, der Rauhful3kauz, der Schreiadler, der Uhu, die
Schellente, der Séger, der schwarze Storch, der Eisvogel, die
Bergstelze und viele andere. Im Park leben 7 Reptilienarten.
Eine Seltenheit ist das Vorkommen der Sumpfschildkrote.
Immer haufiger beobachten kann man Otter sowie Dachse
und Marderhunde. Insgesamt leben hier Uber 40 Saugetier-
arten, zahlreich darunter sind die Hirsche, Rehe und Wild-
schweine. Die gute Sauerstoffversorgung und Reinheit der
Gewasser bieten Lebensraum fiir seltene Fischarten. Die
Drawa und Plociczna sind Laichplatz der Meerforelle, wah-
rend Forelle und Asche hier standig zu Hause sind. Im
Ostrowiec-See lebt die wertvolle und sehr seltene Seeforelle.
Insgesamt leben in den Gewassern des Parks ca. 37 Fisch-
arten, darunter Maranen, Kleine Maréanen, Barben, Zarten,
Schneider und die wieder eingefiihrten Lachse.

Materielle Kultur und Tourismus

Das Gebiet des Parks bot in der Vergangenheit keine glinsti-
gen Siedlungsbedingungen. Grundsatzlich handelte es sich
hier immer um unterschiedlich bewirtschaftete Waldgebiete.
Die Geschichte zeigt, dass durch den betroffenen Bereich des
Drawa-Urwalds die Landesgrenzen fiihrten, die oft entlang
Flussen verliefen (Drawa und Plociczna). Der Boden ging
durch verschiedene Hande und wurde durch blutige Kdmpfe
der nationalen Bevolkerung und der Nachbarvélker erkauft.
Die intensivste Ausbeutung der Walder fand im 17. — 18. Jahr-
hundert statt, als massenweise Holzkohle und Pottasche ver-
brannt wurden.Gegenwartig filhren vier attraktive Transitwand-
erwege, drei Ful3- und ein Kanuweg, durch und um den Park.
Auf dem Parkgeldnde sowie in der N&he gibt es Lager- und
Zeltplatze, Bootshéuser und Privatunterkinfte, und in weite-
rer Entfernung Hotels. Der Park wird von Jahr zu Jahr h&ufi-
ger von Touristen besucht, vor allem von Liebhabern des
Kanufahrens.
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Mit Zelt und Gepack:
Erlebnistour auf einem der
schonsten Flisse Polens

Unsere Kanutour erschlie8t uns die schonste Wasser-
route in der pommerschen Ebene, wenn nicht ganz ganz
Polens. Siefihrtdurch das Gebiet des Drawienski-Nati-
onalparks in der sidpommerschen Seenlandschaft, die
durch Seen, Walder, Higel und Wiesen gepragt ist. Hier
ist ein unmittelbares Erleben der Natur moéglich wie sonst
kaum noch in Mitteleuropa.Man kann zahlreiche Vogel-
arten wie Schwarzstorch, Eisvogel, Tauch- und Schell-
ente sowie See-und Fischadler beobachten

Die Drawa entspringt in dem sog. ,Tal der finf Seen* und
flieRt er durch die Drawskie-Seenplatte (mit vielen Seen) und
die Drawska-Ebene. Die Flache ihres Einzugsgebietes be-
tragt knapp 3300 km2. Der Fluss miindet in den Notec-Fluss
unterhalb der Stadt Krzyz. Sein durchschnittliches Gefélle be-
tragt 0,61 von Promille. Die Lange des Flusses betragt 186
km, davon sind 173 km mit dem Kanu befahrbar..

In den Grenzen des Drawien'ski Nationalparks weist der Fluss
einen unterschiedlichen Charakter auf. Einmal ist er ruhig,
dann wird er schneller mit vielen im Wasser liegenden Bau-
men. Strecken mit einer reilenden Strommung und einem
steinigen Grund, wechseln mit Abschnitten, in denen der Fluss
ganz langsam dahinflie3t. Unsere Erfahrungen haben aber
gezeigt, dass der Fluss dennoch fiir Anfanger geeignet ist,
ohne dass ein Reiz fiir Gelibtere verloren geht...

Cvawsko
Pomorskie

Kanu ist mehr als Paddeln...

... und darum versuchen wir mit unseren Reisebrie-
fen jene Fragen anzusprechen, die ein sportlicher
Ausflug ins Grune alleine nicht beantworten kann.
Immer haufiger tritt auch beim Kanufahren der auf-
gesuchte FluBraum in den Hintergrund. Ausri-
stungsfragen, Technik, Schwierigkeitsgrade und
FluRabhaken dominieren dieses "moderne" Out-
door-Verstandnis. Die Natur wird dabei zum Sport-
oder Spal3platz, die aufgesuchte Landschaft aus-
tauschbar. Speziell Fragen nach Anpassung an re-
gionale Kulturen und zu einem konkreten Natur-
schutzheitrag der Paddler selber, werden in einem
solchen Klima immer weniger gestellt. Damit stirbt
die Fahigkeit sich Uber kanusportliche Tatigkeit mit
dem Erfahrungsraum Natur auseinanderzusetzen
und Regeln fiur ihre Erhaltung umzusetzen. Diese
Entwicklungfindet mitten im Griinen, mitten im Sport
und mitten in uns selber statt.

Wenn wir fur ein Kanufahren eintreten,...

das seine Umwelt nicht vernutzt und zerstort, dann
ist mehr als ein Umweltbekenntnis und mehr als
das Zurtickziehen auf folgenlose "Goldene Umwelt-
regeln" nétig. Die Fahigkeit in Landschaften zu le-
sen, verantwortungsbewuf3t miteinander und mit der
Natur umzugehen, mul3 angesichts unserer natur-
fernen Alltagsbedingungen neu erlernt werden. Die-
se Suchbewegungen finden mitten im Kanusport
statt, und nicht nur an seinen Randern: Es geht um
mehr ,als "weniger Mull"* und "weniger Auto"...
Beim Kanufahren selbst...

kann vor allem verantwortliches Handeln beim Pla-
nen und Durchfiihren von Gruppenfahrten prakti-
ziert werden. Beim gemeinsamen Kochen und La-
gerleben arbeiten wir genauso selbstverstandlich
zusammen, wie wir es auf dem FluRR brauchen. Mit
Hilfe von Kanufahren konnen wir naturnahe, aber
auch bedrohte Landschaften kennenlernen. lhre
Schoénheiten, Eigenheiten, ihre Schutzinteressen
und Problemfelder sollten wieder starker in den Mit-
telpunkt eines naturbewuften Kanufahrens treten.
Dafiir miissen wir sicher gut paddeln kénnen. Wir
brauchen aber auch Hilfsmittel, um das zu entdek-
ken, was auf den ersten Blick nicht sichtbar wird.
Fir ein solches Einlesen und Einstimmen auf tie-
fergehende Reise- und Paddelerlebnisse sollen un-
sere Reisebriefe ein kleiner Beitrag sein. Und da-
mit auch fir die (Wieder) Aneignung einer eigenen
Reisekultur des Kanusports.



Die Drawa weitet sich hinter Drawsko Pomorskie zum Lubie-See. 7>
Der Rinnensee hat eine Flache von 1.467 ha, ist 14 km lang,
zwischen 600 und 2.200 m breit und bis zu 46 m tief. ; LTy
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km 99 Straenbricke Drawsko-KaIisz,Begi& des
Sperrgebiets des Truppenubungsplatzes mit
Ubernachtungsverbot

km 100, rechtsUbergang zum See Male Debno
Sie kommen an eine Holzbricke

km101. Wir erreichen den See Wielkie Debno mit
Biwakplatzen und sehen links bei

km 105,2 den kleinen ZufluB vom Jezero Wierzchnie.
km 109 unterquert man eine Brucke, deren Schilder
auf das Militargebiet hinweisen. Die Drawa ist dank
des steinigen Untergrundes extrem klar, und man
kann zusehen, wie Fische gegen den Strom
schwimmen und sich im ,Windschatten* von
Wasserpflanzen ausruhen.

» Km 110. Man féahrt durch einen Schilfsee, der bereits
innerhalb des Militargebietes liegt. Die Drawa verlafit
. den See in einer Waldschlucht, ,Hélle* genannt.
s, km 111,2. Lubieszewo ,Laden, letzte Einkaufs-
A moglichkeit fir die nachsten 30 km bis Prostynia!
,fg aubentaucher,Kormorane und Blesshiihner)
wn

km 114. Der Ort Karwice liegt im

"\\ Militargebiet und besteht hauptsachlich
aus einem neugotischen Palast aus

ne~ dem 19. Jh.mit militarischem

\{3: s, Schulungs- und Erholungsheim

N und Hotel flr Zivilpersonen.
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Unsere Tour:
Von Gudowo (km 117) bis
Stare Osieczno (km 25) T

km 117

Treffen und Start auf dem Campingplatz
s~Jermak” in Gudowo am Ortsausgang.
Zum Einkaufen kénnen Sie in der Nahe
der Kirche von Gudowo anlegen.
Gehen Sie vor dem netten Kirchlein mit
einem Holzturm aus dem 18. Jh. links die Strale entlang. Nach
ca. 200 m finden Sie drei Geschéafte entlang der HauptstraRe.
Bei Windstille kann man einfach quer Gber den See paddeln.

Vorsicht bei Wind! Durch die Lange des Lubie-Sees kdnnen
sich schnell sehr unangenehme Wellen aufbauen! Dann sollten
Sie entweder auf das linke Seeufer verzichten (wenn Sie nicht
noch einkaufen missen) oder die engste Stelle bei Karwice fiir
die Uberquerung des Sees nutzen.



km 78. Sie erreichen eine Briicke und den aus wenigen

B Drawa. Ein Abstecher fuhrt zum knapp 2 km
SMluRaufwérts gelegenen Matkowskie-See, an

S . J
dessen Nordostende ein groR3er
Biwakplatz und ein
Ferienzentrum (Osrodek)
liegen

Km 82 Eisenbahnbriicke und die
StraRe 10 Walcz - Stargard -SZCH.
Direkt nach der Briicke befindet sich
eine kleine Anlegestelle, die zu
einem ImbiRR (gedffnet rund um die
Uhr) gehért. An beiden Seiten der
Drawa waéchst ein dichter
Schilfgiirtel. Hier kann man die
ersten Nagespuren von Bibern an
den Baumen sehen.
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km 83,8. Vor der Holzbriicke liegt links ein
grolRer Biwakplatz

Bei km 83,8 erreichen Sie eine StraRenbriicke und das
Ende des Truppeniibungsplatzes. Rechts liegt der Ort Prostynia mit

Hinter dem Kraftwerk beginnt der 1,8 km lange Prostynia-See. An seinem Ende, bei
km 86,2, folgt man dem FluR Prostynia durch trockenen Kiefernwald. Der s¢hnell

Bei km 88 erreichen Sie die Staumauer des modernen Kraftwerkes Borowo. Es wurde
neu errichtet und ersetzt ein Wasserkraftwerk, das friiher 3 km westlicher an der alten
Drawa lag. Leider hat man beim Bau eine Bootsschleppe vergessen, und so miissen
Sie rechts ca. 150 m umtragen. Die Bootstreppe vereinfacht das Hochschleppen nur
unwesentlich. Hier gibt es eine Zeltmdglichkeit.

Geradeaus erreichen Sie einen Kanalabschnitt, der nach 700 m von einer StraRenbriicke
gekreuzt wird und einen halben Kilometer weiter in den Mielno-See miindet.

verbreitert sie sich zum See Zly Leg. Ringsum ist durch die militdrische Nutzung eine
ausgedehnte Heidelandschaft entstanden, grof3e Wacholderbiische verbreiten einen sudlandischeﬁ
Charme. Diese atemberaubende Landschaft mit ihren militdrischen Narben ist ein Refugium b

fir Fischadler, Seeadler, Schwarzstorch und Habicht.

km 96,7. Eine Briicke kreuzt die Drawa, einen halben KiIometerY 5 @}
L >

weiter geht links ein kleiner See ab. Die Drawa flieRt hier , ~ 7 -
sehr langsam und verbreitet sich zu gl //’ o b= 4
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Der Drawa-Nationalpark
(Drawien'ski Park Narodowy)

Der “Drawa National Park” umfasst
das Gebiet der Fliisse Drawa und
Plociczna, groRe Teile vom Draws-
ko Urwald und dreizehn Seen der
Walecko - Mysliborskie Seenland-
schaft. Der Park liegt in Westpolen,
an der Grenze zwischen den Woje-
wodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie and Wielkopolskie. Der Park ist einer der
attraktivsten und urspringlichsten Teile Polens. Viele
seltene und interessante Tiere leben im Gebiet, und
der Park ist ein Magnet fur Ornithologen und ,bird
watcher" aus ganz Europa.

Hier gibt es noch seltene Pflanzen wie Philodendron, Sei-
delbast, Turkenbundlilie oder Orchideen; Fische wie Lach-
se, Forellen, Aschen, Brassen, Hechte und Barbe; S&u-
getiere wie Biber, Fischotter oder Siebenschléfer und zahl-
reiche Vogelarten, wie z.B. das Wappentier Polens den
Seeadler. Aber auch Wespenbussard, Schwarzstorch oder
Uhu und mehr als200 verschiedenartige Pilze. Der Natio-
nalpark ist ein interessantes Gebiet fir Kanuten, Kajak-
fahrer und Wanderer die auf markierten Wegen den Drawa
Nationalpark erkunden kdnnen.

Lage

Der Drawienski-Nationalpark liegt in Mittelostpolen an der
Grenze der Woiwodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie und Wielkopolskie in der sidpommerschen
Seenplatte. Der Park ist Teil des Drawa-Urwalds.Gegriindet
wurde der Park 1990 und umfasst mehr als 11.000 Hekt-
ar. Eine zusétzliche Schutzzone von 35.000 Hektar um-
gibt das Gebiet.

Geologie, Geomorphologie

Die Landschaft des Parks wurde von einem Gletscher und
dessen Schmelzwassern wahrend der baltischen Verei-
sung geformt. Die héchste Erhebung befindet sich in der
Gegend des Martew-Sees (105,5 m 0. dM.) im nérdlichen
Teil des Parkes. Im stidlichen Teil senkt sich das Gelande
auf 40 m 0. d. M.

Gewasser

Einer der Hauptanlasse bei der Griindung des Parks war
die Notwendigkeit des Schutzes der besonders wertvol-
len Abschnitte der Fliisse Drawa und Plociczna mit den
umliegenden Wéldern. Die Drawa (40 km von 186 km lie-
gen im Park) bildet auf der ganzen Lange beeindrucken-
de Schluchten und Taler. Aufgrund ihrer schnellen Stro-
mung und der Gestalt ihres Flussbettes ahnelt sie einem
Bergfluss. Sie bietet eine der schdnsten Kanurouten in
Polen. Den zweiten, ostlichen Teil des Parks durchflie3t
die Plociczna, die in ihrem Charakter der Drawa ahnelt.
Wichtiges Element der Parklandschaft ist eine Kette von
Rinnenseen im &stlichen Teil, im Abflussgebiet der
Plociczna. Sie zeichnen sich aus durch eine beachtliche
Tiefe, eine langliche Gestalt und steile Ufer.

Pflanzenwelt

Auf dem Gelande des Parks wachsen ca. 869 Arten von
GeféaRpflanzen, von denen viele dem Artenschutz unter-
stehen. Wichtigste Eigenschaft, die den Drawienski-Nati-
onalpark unter dem geobotanischen Aspekt hervorhebt,
ist das Vorkommen von pommerschen Buchenwaldern.
Die in den Talern der Drawa und Plociczna gut erhaltenen

(wenig verformten) Flusswiesen und die Erlen verschiedener
Gattungen ergénzen das Bild der Wélder in diesem Gebiet.
Unter besonderem Schutz stehen die wunderschénen Eichen
und Buchen, die uber dreihundert und manchmal sogar tGiber
vierhundert Jahre alt sind. Die altesten unter ihnen befinden
sich im streng geschuitzten Bereich von "Radecin". Wesentli-
ches Element des Parks sind die zahlreichen Torfmoore, die
hauptsachlich aus Seen entstanden und Heimat vieler Schilf-
und Sumpfgemeinschaften sind.

Tierwelt

Die Tierwelt des Parks ist ausgesprochen reich. Eine der zahl-
reichsten und bestgehegten Gruppen bilden die Vdgel, von
denen im Park 129 nistende Arten festgestellt wurden. Die
wertvollsten darunter sind der Seeadler, der Fischadler, das
Haselhuhn, der Rauhful3kauz, der Schreiadler, der Uhu, die
Schellente, der Séger, der schwarze Storch, der Eisvogel, die
Bergstelze und viele andere. Im Park leben 7 Reptilienarten.
Eine Seltenheit ist das Vorkommen der Sumpfschildkrote.
Immer haufiger beobachten kann man Otter sowie Dachse
und Marderhunde. Insgesamt leben hier Uber 40 Saugetier-
arten, zahlreich darunter sind die Hirsche, Rehe und Wild-
schweine. Die gute Sauerstoffversorgung und Reinheit der
Gewasser bieten Lebensraum fiir seltene Fischarten. Die
Drawa und Plociczna sind Laichplatz der Meerforelle, wah-
rend Forelle und Asche hier standig zu Hause sind. Im
Ostrowiec-See lebt die wertvolle und sehr seltene Seeforelle.
Insgesamt leben in den Gewassern des Parks ca. 37 Fisch-
arten, darunter Maranen, Kleine Maréanen, Barben, Zarten,
Schneider und die wieder eingefiihrten Lachse.

Materielle Kultur und Tourismus

Das Gebiet des Parks bot in der Vergangenheit keine glinsti-
gen Siedlungsbedingungen. Grundsatzlich handelte es sich
hier immer um unterschiedlich bewirtschaftete Waldgebiete.
Die Geschichte zeigt, dass durch den betroffenen Bereich des
Drawa-Urwalds die Landesgrenzen fiihrten, die oft entlang
Flussen verliefen (Drawa und Plociczna). Der Boden ging
durch verschiedene Hande und wurde durch blutige Kdmpfe
der nationalen Bevolkerung und der Nachbarvélker erkauft.
Die intensivste Ausbeutung der Walder fand im 17. — 18. Jahr-
hundert statt, als massenweise Holzkohle und Pottasche ver-
brannt wurden.Gegenwartig filhren vier attraktive Transitwand-
erwege, drei Ful3- und ein Kanuweg, durch und um den Park.
Auf dem Parkgeldnde sowie in der N&he gibt es Lager- und
Zeltplatze, Bootshéuser und Privatunterkinfte, und in weite-
rer Entfernung Hotels. Der Park wird von Jahr zu Jahr h&ufi-
ger von Touristen besucht, vor allem von Liebhabern des
Kanufahrens.
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Mit Zelt und Gepack:
Erlebnistour auf einem der
schonsten Flisse Polens

Unsere Kanutour erschlie8t uns die schonste Wasser-
route in der pommerschen Ebene, wenn nicht ganz ganz
Polens. Siefihrtdurch das Gebiet des Drawienski-Nati-
onalparks in der sidpommerschen Seenlandschaft, die
durch Seen, Walder, Higel und Wiesen gepragt ist. Hier
ist ein unmittelbares Erleben der Natur moéglich wie sonst
kaum noch in Mitteleuropa.Man kann zahlreiche Vogel-
arten wie Schwarzstorch, Eisvogel, Tauch- und Schell-
ente sowie See-und Fischadler beobachten

Die Drawa entspringt in dem sog. ,Tal der finf Seen* und
flieRt er durch die Drawskie-Seenplatte (mit vielen Seen) und
die Drawska-Ebene. Die Flache ihres Einzugsgebietes be-
tragt knapp 3300 km2. Der Fluss miindet in den Notec-Fluss
unterhalb der Stadt Krzyz. Sein durchschnittliches Gefélle be-
tragt 0,61 von Promille. Die Lange des Flusses betragt 186
km, davon sind 173 km mit dem Kanu befahrbar..

In den Grenzen des Drawien'ski Nationalparks weist der Fluss
einen unterschiedlichen Charakter auf. Einmal ist er ruhig,
dann wird er schneller mit vielen im Wasser liegenden Bau-
men. Strecken mit einer reilenden Strommung und einem
steinigen Grund, wechseln mit Abschnitten, in denen der Fluss
ganz langsam dahinflie3t. Unsere Erfahrungen haben aber
gezeigt, dass der Fluss dennoch fiir Anfanger geeignet ist,
ohne dass ein Reiz fiir Gelibtere verloren geht...

Cvawsko
Pomorskie

Kanu ist mehr als Paddeln...

... und darum versuchen wir mit unseren Reisebrie-
fen jene Fragen anzusprechen, die ein sportlicher
Ausflug ins Grune alleine nicht beantworten kann.
Immer haufiger tritt auch beim Kanufahren der auf-
gesuchte FluBraum in den Hintergrund. Ausri-
stungsfragen, Technik, Schwierigkeitsgrade und
FluRabhaken dominieren dieses "moderne" Out-
door-Verstandnis. Die Natur wird dabei zum Sport-
oder Spal3platz, die aufgesuchte Landschaft aus-
tauschbar. Speziell Fragen nach Anpassung an re-
gionale Kulturen und zu einem konkreten Natur-
schutzheitrag der Paddler selber, werden in einem
solchen Klima immer weniger gestellt. Damit stirbt
die Fahigkeit sich Uber kanusportliche Tatigkeit mit
dem Erfahrungsraum Natur auseinanderzusetzen
und Regeln fiur ihre Erhaltung umzusetzen. Diese
Entwicklungfindet mitten im Griinen, mitten im Sport
und mitten in uns selber statt.

Wenn wir fur ein Kanufahren eintreten,...

das seine Umwelt nicht vernutzt und zerstort, dann
ist mehr als ein Umweltbekenntnis und mehr als
das Zurtickziehen auf folgenlose "Goldene Umwelt-
regeln" nétig. Die Fahigkeit in Landschaften zu le-
sen, verantwortungsbewuf3t miteinander und mit der
Natur umzugehen, mul3 angesichts unserer natur-
fernen Alltagsbedingungen neu erlernt werden. Die-
se Suchbewegungen finden mitten im Kanusport
statt, und nicht nur an seinen Randern: Es geht um
mehr ,als "weniger Mull"* und "weniger Auto"...
Beim Kanufahren selbst...

kann vor allem verantwortliches Handeln beim Pla-
nen und Durchfiihren von Gruppenfahrten prakti-
ziert werden. Beim gemeinsamen Kochen und La-
gerleben arbeiten wir genauso selbstverstandlich
zusammen, wie wir es auf dem FluRR brauchen. Mit
Hilfe von Kanufahren konnen wir naturnahe, aber
auch bedrohte Landschaften kennenlernen. lhre
Schoénheiten, Eigenheiten, ihre Schutzinteressen
und Problemfelder sollten wieder starker in den Mit-
telpunkt eines naturbewuften Kanufahrens treten.
Dafiir miissen wir sicher gut paddeln kénnen. Wir
brauchen aber auch Hilfsmittel, um das zu entdek-
ken, was auf den ersten Blick nicht sichtbar wird.
Fir ein solches Einlesen und Einstimmen auf tie-
fergehende Reise- und Paddelerlebnisse sollen un-
sere Reisebriefe ein kleiner Beitrag sein. Und da-
mit auch fir die (Wieder) Aneignung einer eigenen
Reisekultur des Kanusports.



Die Drawa weitet sich hinter Drawsko Pomorskie zum Lubie-See. 7>
Der Rinnensee hat eine Flache von 1.467 ha, ist 14 km lang,
zwischen 600 und 2.200 m breit und bis zu 46 m tief. ; LTy

. L h . 3 z
Das rechte Seeufer ist mit einem lichten Mischwald ! o e . .
bedeckt und Militargebiet, am linken Ufer sind U
mehrere Ortschaften, Campingplatze und AR
Sl sl o
Erholungszentren. Felder wechseln < Qlldiee (LY

sich ab mit trockenem Nadelwald.

|

3 N n Y S UWAGAT--
in Odcingkz chzpy?ﬁ
13 ) przeszkodami/l”
W L NP

km 99 Straenbricke Drawsko-KaIisz,Begi& des
Sperrgebiets des Truppenubungsplatzes mit
Ubernachtungsverbot

km 100, rechtsUbergang zum See Male Debno
Sie kommen an eine Holzbricke

km101. Wir erreichen den See Wielkie Debno mit
Biwakplatzen und sehen links bei

km 105,2 den kleinen ZufluB vom Jezero Wierzchnie.
km 109 unterquert man eine Brucke, deren Schilder
auf das Militargebiet hinweisen. Die Drawa ist dank
des steinigen Untergrundes extrem klar, und man
kann zusehen, wie Fische gegen den Strom
schwimmen und sich im ,Windschatten* von
Wasserpflanzen ausruhen.

» Km 110. Man féahrt durch einen Schilfsee, der bereits
innerhalb des Militargebietes liegt. Die Drawa verlafit
. den See in einer Waldschlucht, ,Hélle* genannt.
s, km 111,2. Lubieszewo ,Laden, letzte Einkaufs-
A moglichkeit fir die nachsten 30 km bis Prostynia!
,fg aubentaucher,Kormorane und Blesshiihner)
wn

km 114. Der Ort Karwice liegt im

"\\ Militargebiet und besteht hauptsachlich
aus einem neugotischen Palast aus

ne~ dem 19. Jh.mit militarischem

\{3: s, Schulungs- und Erholungsheim

N und Hotel flr Zivilpersonen.
¥ ‘: \%}\( i 2 p

Unsere Tour:
Von Gudowo (km 117) bis
Stare Osieczno (km 25) T

km 117

Treffen und Start auf dem Campingplatz
s~Jermak” in Gudowo am Ortsausgang.
Zum Einkaufen kénnen Sie in der Nahe
der Kirche von Gudowo anlegen.
Gehen Sie vor dem netten Kirchlein mit
einem Holzturm aus dem 18. Jh. links die Strale entlang. Nach
ca. 200 m finden Sie drei Geschéafte entlang der HauptstraRe.
Bei Windstille kann man einfach quer Gber den See paddeln.

Vorsicht bei Wind! Durch die Lange des Lubie-Sees kdnnen
sich schnell sehr unangenehme Wellen aufbauen! Dann sollten
Sie entweder auf das linke Seeufer verzichten (wenn Sie nicht
noch einkaufen missen) oder die engste Stelle bei Karwice fiir
die Uberquerung des Sees nutzen.



km 78. Sie erreichen eine Briicke und den aus wenigen

B Drawa. Ein Abstecher fuhrt zum knapp 2 km
SMluRaufwérts gelegenen Matkowskie-See, an

S . J
dessen Nordostende ein groR3er
Biwakplatz und ein
Ferienzentrum (Osrodek)
liegen

Km 82 Eisenbahnbriicke und die
StraRe 10 Walcz - Stargard -SZCH.
Direkt nach der Briicke befindet sich
eine kleine Anlegestelle, die zu
einem ImbiRR (gedffnet rund um die
Uhr) gehért. An beiden Seiten der
Drawa waéchst ein dichter
Schilfgiirtel. Hier kann man die
ersten Nagespuren von Bibern an
den Baumen sehen.
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km 83,8. Vor der Holzbriicke liegt links ein
grolRer Biwakplatz

Bei km 83,8 erreichen Sie eine StraRenbriicke und das
Ende des Truppeniibungsplatzes. Rechts liegt der Ort Prostynia mit

Hinter dem Kraftwerk beginnt der 1,8 km lange Prostynia-See. An seinem Ende, bei
km 86,2, folgt man dem FluR Prostynia durch trockenen Kiefernwald. Der s¢hnell

Bei km 88 erreichen Sie die Staumauer des modernen Kraftwerkes Borowo. Es wurde
neu errichtet und ersetzt ein Wasserkraftwerk, das friiher 3 km westlicher an der alten
Drawa lag. Leider hat man beim Bau eine Bootsschleppe vergessen, und so miissen
Sie rechts ca. 150 m umtragen. Die Bootstreppe vereinfacht das Hochschleppen nur
unwesentlich. Hier gibt es eine Zeltmdglichkeit.

Geradeaus erreichen Sie einen Kanalabschnitt, der nach 700 m von einer StraRenbriicke
gekreuzt wird und einen halben Kilometer weiter in den Mielno-See miindet.

verbreitert sie sich zum See Zly Leg. Ringsum ist durch die militdrische Nutzung eine
ausgedehnte Heidelandschaft entstanden, grof3e Wacholderbiische verbreiten einen sudlandischeﬁ
Charme. Diese atemberaubende Landschaft mit ihren militdrischen Narben ist ein Refugium b

fir Fischadler, Seeadler, Schwarzstorch und Habicht.

km 96,7. Eine Briicke kreuzt die Drawa, einen halben KiIometerY 5 @}
L >

weiter geht links ein kleiner See ab. Die Drawa flieRt hier , ~ 7 -
sehr langsam und verbreitet sich zu gl //’ o b= 4
\

seerosenbewachsenen Sumpfen. {.g g
=1 7’
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Der Drawa-Nationalpark
(Drawien'ski Park Narodowy)

Der “Drawa National Park” umfasst
das Gebiet der Fliisse Drawa und
Plociczna, groRe Teile vom Draws-
ko Urwald und dreizehn Seen der
Walecko - Mysliborskie Seenland-
schaft. Der Park liegt in Westpolen,
an der Grenze zwischen den Woje-
wodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie and Wielkopolskie. Der Park ist einer der
attraktivsten und urspringlichsten Teile Polens. Viele
seltene und interessante Tiere leben im Gebiet, und
der Park ist ein Magnet fur Ornithologen und ,bird
watcher" aus ganz Europa.

Hier gibt es noch seltene Pflanzen wie Philodendron, Sei-
delbast, Turkenbundlilie oder Orchideen; Fische wie Lach-
se, Forellen, Aschen, Brassen, Hechte und Barbe; S&u-
getiere wie Biber, Fischotter oder Siebenschléfer und zahl-
reiche Vogelarten, wie z.B. das Wappentier Polens den
Seeadler. Aber auch Wespenbussard, Schwarzstorch oder
Uhu und mehr als200 verschiedenartige Pilze. Der Natio-
nalpark ist ein interessantes Gebiet fir Kanuten, Kajak-
fahrer und Wanderer die auf markierten Wegen den Drawa
Nationalpark erkunden kdnnen.

Lage

Der Drawienski-Nationalpark liegt in Mittelostpolen an der
Grenze der Woiwodschaften Zachodniopomorskie,
Lubuskie und Wielkopolskie in der sidpommerschen
Seenplatte. Der Park ist Teil des Drawa-Urwalds.Gegriindet
wurde der Park 1990 und umfasst mehr als 11.000 Hekt-
ar. Eine zusétzliche Schutzzone von 35.000 Hektar um-
gibt das Gebiet.

Geologie, Geomorphologie

Die Landschaft des Parks wurde von einem Gletscher und
dessen Schmelzwassern wahrend der baltischen Verei-
sung geformt. Die héchste Erhebung befindet sich in der
Gegend des Martew-Sees (105,5 m 0. dM.) im nérdlichen
Teil des Parkes. Im stidlichen Teil senkt sich das Gelande
auf 40 m 0. d. M.

Gewasser

Einer der Hauptanlasse bei der Griindung des Parks war
die Notwendigkeit des Schutzes der besonders wertvol-
len Abschnitte der Fliisse Drawa und Plociczna mit den
umliegenden Wéldern. Die Drawa (40 km von 186 km lie-
gen im Park) bildet auf der ganzen Lange beeindrucken-
de Schluchten und Taler. Aufgrund ihrer schnellen Stro-
mung und der Gestalt ihres Flussbettes ahnelt sie einem
Bergfluss. Sie bietet eine der schdnsten Kanurouten in
Polen. Den zweiten, ostlichen Teil des Parks durchflie3t
die Plociczna, die in ihrem Charakter der Drawa ahnelt.
Wichtiges Element der Parklandschaft ist eine Kette von
Rinnenseen im &stlichen Teil, im Abflussgebiet der
Plociczna. Sie zeichnen sich aus durch eine beachtliche
Tiefe, eine langliche Gestalt und steile Ufer.

Pflanzenwelt

Auf dem Gelande des Parks wachsen ca. 869 Arten von
GeféaRpflanzen, von denen viele dem Artenschutz unter-
stehen. Wichtigste Eigenschaft, die den Drawienski-Nati-
onalpark unter dem geobotanischen Aspekt hervorhebt,
ist das Vorkommen von pommerschen Buchenwaldern.
Die in den Talern der Drawa und Plociczna gut erhaltenen

(wenig verformten) Flusswiesen und die Erlen verschiedener
Gattungen ergénzen das Bild der Wélder in diesem Gebiet.
Unter besonderem Schutz stehen die wunderschénen Eichen
und Buchen, die uber dreihundert und manchmal sogar tGiber
vierhundert Jahre alt sind. Die altesten unter ihnen befinden
sich im streng geschuitzten Bereich von "Radecin". Wesentli-
ches Element des Parks sind die zahlreichen Torfmoore, die
hauptsachlich aus Seen entstanden und Heimat vieler Schilf-
und Sumpfgemeinschaften sind.

Tierwelt

Die Tierwelt des Parks ist ausgesprochen reich. Eine der zahl-
reichsten und bestgehegten Gruppen bilden die Vdgel, von
denen im Park 129 nistende Arten festgestellt wurden. Die
wertvollsten darunter sind der Seeadler, der Fischadler, das
Haselhuhn, der Rauhful3kauz, der Schreiadler, der Uhu, die
Schellente, der Séger, der schwarze Storch, der Eisvogel, die
Bergstelze und viele andere. Im Park leben 7 Reptilienarten.
Eine Seltenheit ist das Vorkommen der Sumpfschildkrote.
Immer haufiger beobachten kann man Otter sowie Dachse
und Marderhunde. Insgesamt leben hier Uber 40 Saugetier-
arten, zahlreich darunter sind die Hirsche, Rehe und Wild-
schweine. Die gute Sauerstoffversorgung und Reinheit der
Gewasser bieten Lebensraum fiir seltene Fischarten. Die
Drawa und Plociczna sind Laichplatz der Meerforelle, wah-
rend Forelle und Asche hier standig zu Hause sind. Im
Ostrowiec-See lebt die wertvolle und sehr seltene Seeforelle.
Insgesamt leben in den Gewassern des Parks ca. 37 Fisch-
arten, darunter Maranen, Kleine Maréanen, Barben, Zarten,
Schneider und die wieder eingefiihrten Lachse.

Materielle Kultur und Tourismus

Das Gebiet des Parks bot in der Vergangenheit keine glinsti-
gen Siedlungsbedingungen. Grundsatzlich handelte es sich
hier immer um unterschiedlich bewirtschaftete Waldgebiete.
Die Geschichte zeigt, dass durch den betroffenen Bereich des
Drawa-Urwalds die Landesgrenzen fiihrten, die oft entlang
Flussen verliefen (Drawa und Plociczna). Der Boden ging
durch verschiedene Hande und wurde durch blutige Kdmpfe
der nationalen Bevolkerung und der Nachbarvélker erkauft.
Die intensivste Ausbeutung der Walder fand im 17. — 18. Jahr-
hundert statt, als massenweise Holzkohle und Pottasche ver-
brannt wurden.Gegenwartig filhren vier attraktive Transitwand-
erwege, drei Ful3- und ein Kanuweg, durch und um den Park.
Auf dem Parkgeldnde sowie in der N&he gibt es Lager- und
Zeltplatze, Bootshéuser und Privatunterkinfte, und in weite-
rer Entfernung Hotels. Der Park wird von Jahr zu Jahr h&ufi-
ger von Touristen besucht, vor allem von Liebhabern des
Kanufahrens.




Dies ist nur ein Auszug aus unserem Kanu-Reisebrief Drawa



